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Q.1) नदी प्रणाली में पानी की वार्षिक प्राप्ति (annual yield) के आधार पर प्तनम्नप्तलप्तित को बढ़त ेक्रम में व्यवप्तथित 

करें। 

1. गंगा 

2. महानदी 

3. गोदावरी 

4. ब्रह्मपुत्र 

सही प्तवकल्प चनुें: 
a) 2-3-4-1 

b) 2-3-1-4 
c) 3-2-4-1 

d) 3-2-1-4 

 

Q.1) Solution (b) 

Basic Information: 

एस. पी. दासगुिा द्वारा ककए गए एक अध्ययन के अनुसार, देश की नकदयों में पानी की वार्षिक प्राप्ति 1,858,100 

प्तमप्तलयन क्यूप्तबक मीटर (केवल भारतीय क्षेत्र में बेप्तसन क्षेत्र के प्तलए गणना) है। 

 

प्रत्येक नदी प्रणाली का प्रप्ततशत योगदान इस प्रकार है। 

 

                                 नदी                          प्रप्ततशत योगदान 

                              ब्रह्मपुत्र 33.8 

                              गंगा 25.2 

                             गोदावरी 6.4 

                              ससधु 4.3  

                            महानदी 3.6 

                              कृष्णा 3.4 

                              नममदा 2.9 

 

Q.2) प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. प्तहमालय की नकदयााँ पूवमवती जल प्तनकासी (antecedent drainage) का उदाहरण हैं। 

2. भारतीय नकदयों द्वारा लाये गए पानी का 90 प्रप्ततशत से अप्तधक पानी अरब सागर में जाता है। 

उपरोक्त किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 

d) न तो 1 और न ही 2 
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Q.2) Solution (a) 

Basic Information:  

पवूमवती नकदयााँ (Antecedent rivers): 

 

नकदयां जो प्तहमालय की उत्पप्ति से पहले मौजदू िी और पवमतों में गड्ढे (gorges) बनाकर अपनी धाराप्रवाह को दप्तक्षण 

की ओर ले जाती िी, उन्हें पूवमवती नकदयों के रूप में जाना जाता है। 

 

जल प्तनकासी प्रारूप (Drainage pattern): 

 

 भारतीय जल प्तनकासी को सागरीय उन्मुिीकरण के आधार पर दो प्रमिु जल प्तनकासी प्रणाप्तलयों में 

प्तवभाप्तजत ककया गया है। इनमें 1. बंगाल की िाडी जल प्तनकासी और 2. अरब सागर जल प्तनकासी शाप्तमल 

हैं। 

 देश का लगभग 77 प्रप्ततशत जल प्तनकासी क्षेत्र बंगाल की िाडी की ओर उन्मुि है तिा देश के 23 प्रप्ततशत से 

अप्तधक जल प्तनकासी क्षेत्र अरब सागर की ओर उन्मुि है। 

 

किन प्तवश्लिेण: 

                             किन 1                                   किन 2  

                                 सत्य                                        असत्य  

ससधु, सतलुज, अलकनदंा, गंडक, कोसी, ब्रह्मपुत्र के गोजम 

(gorges) थपष्ट रूप से सकेंत देते हैं कक ये नकदयााँ पवमतों से 

भी पुरानी हैं। अत: उन्हें पूवमवती नकदयााँ कहा जाता है। 

भारतीय नकदयों द्वारा लाये गए पानी का 90 प्रप्ततशत से 

अप्तधक प्तहथसा बंगाल की िाडी में प्तगरता ह,ै अरब सागर 

में नहीं। 

 

Q.3) "सेंग ेिबब" (Singge Khabab) प्तनम्नप्तलप्तित नदी का नाम ह?ै 

a) झेलम 

b) ब्यास  

c) ससधु 

d) रावी 
 

Q.3) Solution (c) 

ससध ुनदी (Indus river):  

ससधु नदी 5,182 मीटर की ऊंचाई पर पप्तिमी प्ततब्बत में कैलाश शे्रणी के प्तहमनद से मानसरोवर झील के पास 

प्तनकलती है। यह उिर पप्तिम कदशा में 257 ककलोमीटर की दरूी के प्तलए ट्ांस-प्तहमालय क्षेत्र में सेंगे िबब के नाम से 

बहती है। आगे यह भारत में प्रवेश करती है तिा लद्दाि और जाथंकर शे्रप्तणयों के बीच समान कदशा में अपना प्रवाह 

जारी रिती है। प्रमिु सहायक नकदयों में झेलम, रावी, ब्यास, सतलज और प्तचनाब शाप्तमल हैं। 

 

Q.4) प्तनम्नप्तलप्तित को उनके जलग्रहण क्षते्रों (catchment areas) के आधार पर बढ़त ेक्रम में व्यवप्तथित करें। 

1. महानदी 

2. कृष्णा 

3. कावेरी 

4. गोदावरी 
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सही प्तवकल्प चनुें: 
a) 3-1-2-4 

b) 3-1-4-2 

c) 1-3-2-4 

d) 1-3-4-2 
 

Q.4) Solution (a) 

Basic Information:  

 

                         नदी के नाम                             जलग्रहण क्षते्र 

                             गंगा  861452 

                    ससधु (भारत में) 321289 

                          ब्रह्मपुत्र  194413 

                          महानदी  141589 

                          गोदावरी  312812 

                           कावेरी  81155 

                           कृष्णा  258948 

                           नममदा  98795 

                           तापी  65145 

                           पेने्नरू  55213 

                           माही  34481 

                         सुवणमरेिा  19296 

                        साबरमती  21895 

 

Q.5) प्रायद्वीपीय नकदयों के सबंधं में प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. नममदा और तापी थवयं द्वारा बनाई गई घाटटयों में बहती है। 

2. प्रायद्वीपीय नकदयााँ, जो अरब सागर में प्तगरती हैं, डेल्टा नहीं बनाती हैं, बप्तल्क केवल ज्वारनदमुिी 

(estuaries) होती हैं। 

3. प्रायद्वीपीय जल प्तनकासी प्रणाली प्तहमालयी जल प्तनकासी से पुरानी है। 

उपरोक्त किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 

a) 1 और 3 

b) 2 और 3 

c) 1 और 2 

d) 1, 2 और 3 
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Q.5) Solution (b) 

Basic Information:  

 प्रायद्वीप नकदयााँ प्तहमालय की नकदयों की तुलना में बहुत पुरानी हैं। 

 वे गैर-बारहमासी / मौसमी नकदयां हैं जो विाम ऋतु में अप्तधकतम प्तनवमहन करती हैं। 

 प्रायद्वीपीय नकदयों में प्तवभाप्तजत मुख्य जल पप्तिमी घाट द्वारा प्तनर्षमत होता है। 

 प्रायद्वीपीय नकदयााँ पटरपक्व अवथिा में पहुाँच चुकी हैं तिा लगभग अपने आधार थतर तक पहुाँच चकुी हैं। 

 नकदयों में चौडी और उिली घाटटयों की प्तवशेिता है। 

 नदी के ककनारों में पर सीप्तमत पि को छोडकर कोमल ढलान होती हैं जहां भ्रंशपूणम रूप स ेिडी ढालें होती 

हैं। 

 बंगाल की िाडी में बहन ेवाली महानदी, गोदावरी, कृष्णा और कावेरी जैसी पूवम में बहने वाली नकदयााँ 

अपने मुहान ेपर डेल्टा बनाती हैं। लेककन नममदा और तापी के साि-साि पप्तिमी घाटों से प्तनकलन ेवाली 

पप्तिम की बहने वाली नकदयों डेल्टा के थिान पर ज्वारनदमुि (estuaries) बनाते हुए अरब सागर में प्तगरती 

हैं। 

 

किन प्तवश्लिेण: 

                    किन 1                     किन 2                    किन 3  

                   असत्य                       सत्य                      सत्य  

नममदा और तापी थवयं द्वारा बनाई गई 

घाटटयों में नहीं बहती हैं, बप्तल्क सवध्य 

के समानांतर चलने वाली दो भ्रंशीय 

घाटी में प्रवाप्तहत होती हैं। 

नममदा और तापी जसैी प्रायद्वीपीय 

नकदयााँ, भ्रंशीय घाटी में कठोर चट्टानों 

के माध्यम से बहती हैं, जो समदु्र में 

प्रवेश करने से पहले प्तवतटरकाएाँ नहीं 

बना पाती हैं। इसप्तलए वे डेल्टा नहीं 

बना सकती हैं, लेककन केवल 

ज्वारनदमिु (estuaries) बनाती हैं। 

प्रायद्वीपीय जल प्तनकासी प्तहमालय 

की जल प्तनकासी प्रणाली की तुलना 

में पुरानी ह ैजो व्यापक और उिली 

घाटटयों से थपष्ट है। 

 

Q.6) भारत में मानसनूी पवनों की प्रमिु प्तवशिेताएं प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सी हैं? 

1. प्रचप्तलत पवनों की कदशा 120 प्तडग्री तक थिानांतटरत होती हैं। 

2. प्रचप्तलत पवनों की आवृप्ति 40 प्रप्ततशत से अप्तधक होती है। 

3. एक महीने में पवन का वेग 3 मील प्रप्तत सेकंड से अप्तधक हो जाता है। 

सही प्तवकल्प चनुें: 

a) केवल 1  

b) 1 और 2 

c) 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.6) Solution (d) 

Basic Information:  

 मानसून बडे पैमान ेपर मौसमी पवन प्रणाली ह,ै जो ससंार के प्तवशाल क्षेत्रों में, लगातार एक ही कदशा में, 

केवल मौसम के पटरवतमन के साि प्तवपरीत हो जाती हैं, बहती है। 

 पवन प्रणाली का उत्क्रमण मानसूनी जलवायु का प्रमिु प्तचन्ह ह।ै 

 C S Ramage ने भारत में मानसूनी पवनों की प्तनम्नप्तलप्तित चार प्तवशेिताओं का सुझाव कदया है। 
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o प्रचप्तलत पवन की कदशा को जनवरी और जुलाई के बीच कम से कम 120 प्तडग्री तक थिानांतटरत 

होना चाप्तहए। 

o जनवरी और जुलाई में प्रचप्तलत हवा की कदशा की औसत आवृप्ति 40 प्रप्ततशत स ेअप्तधक होनी 

चाप्तहए। 

o कम से कम एक महीन ेमें पटरणामी पवन का वेग 3 मील प्रप्तत सकंेड स ेअप्तधक होना चाप्तहए। 

o पांच प्तडग्री अक्षांश / देशांतर प्तग्रड से अप्तधक या तो हर दो साल में एक या दो महीने में एक 

चक्रवात - प्रप्तत-चक्रवात अल्टरनेशन में होना चाप्तहए। 

 

Q.7) प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. भारत में मॉनसून विाम काफी हद तक पवमतीय (Orographic) होती है। 

2. भारतीय विाम मूल रूप से प्रकृप्तत में मूसलाधार (torrential) होती है। 

उपरोक्त किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 दोनों 

d) न तो 1 और न ही 2 

 

Q.7) Solution (c) 

Explanation:  

 मॉनसूनी विाम मोटे तौर पर घटना के रूप में भौगोप्तलक होती ह ैतिा अवरोधों /पवमतों से प्तनयंप्तत्रत होती है। 

प्तहमालयी और पप्तिमी घाट विाम को प्तनयंप्तत्रत करने वाली मुख्य पवमतीय प्तवशेिताएं हैं। प्तहमालय सहद 

महासागर स ेनमी से भरी मानसूनी हवाओं को बाप्तधत करता ह ैऔर उिर पूवी राज्यों और ससधु-गंगा-

ब्रह्मपुत्र के मैदान में विाम का कारण बनता है। इसके अलावा, पप्तिमी घाट अरब सागर से विाम वाले बादलों 

को बाप्तधत करते हैं प्तजसस ेइसके पवमतीय पक्ष पर भारी विाम होती है और इसके पीछे की ओर  छाया क्षेत्र 

होता है। 

इसप्तलए किन 1 सही है। 

 

 भारतीय विाम प्रकृप्तत में मूसलाधार होती है। विाम ऋतु के 3-4 महीनों में अप्तधकांश विाम प्राि होती है। 

वाथतप्तवक विाम के कदन इससे और भी कम हैं। 

इसप्तलए, किन 2 सही है। 

 

Q.8) दप्तक्षण कोइल और सवुणमरेिा की जल प्तनकासी, ककस जल प्तनकासी प्रारूप के उदाहरण हैं? 

a) वृक्षाकर (Dendritic) 

b) जालीदार (trellised) 

c) अप्तभकें द्रीय (Centripetal) 

d) रेप्तडयल (Radial) 

 

Q.8) Solution (d) 

Basic Information:  

एक प्तवशेि धाराप्रवाह /चनैल के माध्यम से पानी के प्रवाह को जल प्तनकासी (drainage) कहा जाता है। 

जल प्तनकासी प्रारूप का अिम प्तवप्तभन्न चट्टानी प्तभन्नताओं, भूगर्षभक संरचना, जलवायु पटरप्तथिप्ततयों और अनाच्छादन 

(denudational) इप्ततहास के क्षेत्रों में ज्याप्तमतीय आकृप्ततयों के संदभम में थिाप्तनक व्यवथिा और जल प्तनकासी प्रणाली 

का रूप होता है। 

प्तवप्तभन्न जल प्तनकासी प्रारूप में शाप्तमल हैं। 



IASbaba 60 Day plan – Day 20 Geography  
 

 

1. जालीदार (trellised) जल प्तनकासी प्रारूप: इस रूप में समानांतर और प्तद्वतीयक सहायक नकदयों में 

प्रािप्तमक सहायक नकदयााँ समकोण पर प्तमलती हैं। प्तहमालय के अप्तधक ऊंचाई वाले क्षेत्रों में प्रमुिता से पाया 

जाता है। 

2. वृक्षाकर (Dendritic) जल प्तनकासी प्रारूप: इस रूप में, तना या मुख्य धारा के प्तवप्तभन्न व्यवथिाओं और 

पटरमाणों से सहायक नकदयों का नेटवकम  एक पेड की शािाओं और जडों जसैा कदिता है। सवोिम उदाहरणों 

में कावेरी, महानदी आकद नदी घाटटयााँ शाप्तमल हैं। 

3. रेप्तडयल (Radial) जल प्तनकासी प्रारूप: इस रूप में, धाराएं कें द्रीय उच्च सबद ुस ेप्तनकलती हैं। उदाहरणों में 

रांची पठार में दप्तक्षण कोयल, सुवणमरेिा द्वारा गटठत जल प्तनकासी प्रारूप शाप्तमल हैं। 

4. अप्तभकें द्रीय (Centripetal) जल प्तनकासी प्रारूप: इस रूप में, धाराएं एक सबद ुपर पटरवर्षतत होती हैं जो 

आमतौर पर एक अवसाद या एक बेप्तसन होते है। सबसे अच्छा उदाहरण नेपाल की काठमांडू घाटी है। 

5. वलयाकार (Annular) जल प्तनकासी प्रारूप: इस रूप में, मुख्य धारा की सहायक नकदयों को एक सकम ल के 

रूप में प्तवकप्तसत ककया जाता है। उिराचंल का सोनपेट गंुबद इस प्रकार के प्रारूप का सबसे अच्छा उदाहरण 

प्रथतुत करता है। 

 

Q.9) प्तहरन, बजंर, तवा प्तनम्नप्तलप्तित में स ेककस नदी की सहायक नकदयााँ हैं? 

a) कृष्णा 

b) महानदी 

c) नममदा 

d) चंबल 

 

Q.9) Solution (c) 
 
Basic Information:  
 

    नदी के नाम                     सहायक नदी  

गंगा  अलकनंदा, सपडर, मंदाककनी, धौलीगंगा, रामगंगा, घाघरा, गंडक, कोसी 

यमुना  चंबल, केन, ससध, बेतवा 

ससधु  रावी, प्तचनाब, ब्यास, झेलम, सतलुज। 

महानदी  इब, मंड, हसदो, श्योनाि, ओंग, जोंक, तेल 

गोदावरी  मंजरा, पेंगंगा, वैनगंगा, वधाम, इंद्रावती, सबरी 

कृष्णा  कोयना, घाटप्रभा, मालप्रभा, भीमा, तुंगभद्रा, मूसी 

कावेरी  हरंगी, हेमवती, प्तशिा, अकम वती, लक्ष्मण तीिम, कबानी 

नममदा  प्तहरन, बरना, कोलार, बरहर, बंजर, शर, तवा, कंुडी 

तापी  पूणाम, बैतूल, पाटकी, गंजाल, डिरनज, बोकाड 

 

Q.10) भारत में शीत ऋत ुके सबंधं में प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. प्रायद्वीपीय भारत में शीत ऋत ुप्तभन्न होती है। 

2. कदसंबर और जनवरी के महीनों के दौरान उिर में तीव्र ठंड की प्तथिप्तत भूमध्य सागर में उत्पन्न पप्तिमी 

प्तवक्षोभ का पटरणाम होता है। 

उपरोक्त किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 
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a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 दोनों 

d) न तो 1 और न ही 2 

 

Q.10) Solution (b) 

Basic Information:  

भारत में मौसम: 

भारतीय मौसम प्तवभाग (IMD) ने भारत में चार अलग-अलग मौसमों को मान्यता दी है। 

1. ठंड का मौसम या शीत ऋतु। 

2. गमी के मौसम या ग्रीष्म ऋतु। 

3. दप्तक्षण-पप्तिम मानसून का मौसम या विाम ऋतु। 

4. मानसून के पीछे हटन ेका मौसम या शांत ऋतु (cool season)। 

शीत ऋतु नवंबर में आरंभ होती है और माचम तक जारी रहती ह।ै थवच्छ आकाश, सुिद मौसम, कम तापमान और 

नमी, ठंडी और धीमी उिरी हवाएं इस मौसम की प्रमुि प्तवशेिताएं हैं। 

 

किन प्तवश्लिेण: 

                                     किन 1                              किन 2  

                                     असत्य                                सत्य  

20 प्तडग्री सेंटीगे्रड की समतापीय रेिा पूवम - पप्तिम कदशा में 

चलती ह,ै जो लगभग ककम  रेिा के समानातंर है तिा भारत 

को उिरी और दप्तक्षणी भागों में प्तवभाप्तजत करती है। इस 

समतापीय रेिा के दप्तक्षण में शीत ऋत ुके दौरान तापमान 

कभी-कभी 20 प्तडग्री सेंटीगे्रड से ऊपर होता है। अत्यप्तधक 

दप्तक्षण में तापमान 25 प्तडग्री सेंटीगे्रट से अप्तधक हो सकता है। 

इसप्तलए, प्रायद्वीपीय भारत में सर्ददयों का मौसम अलग नहीं 

है। 

शीत ऋतु के दौरान पप्तिमी अवसाद (western 

depressions) नामक अवसादों की आमद के कारण 

मौसम अक्सर टूट जाता है। वे भूमध्य सागर में उत्पन्न 

होते हैं तिा इराक, ईरान और अफगाप्तनथतान को पार 

करने के बाद भारत में प्रवेश करते हैं। वे कभी-कभी 

उिरी भारत में तापमान 5 प्तडग्री सेंटीगे्रड से कम कर 

देते हैं। 

 

Q.11) भारत में मानसनू की उत्पप्ति और शरुुआत प्तनम्नप्तलप्तित कारकों में स ेककसस ेसबंपं्तधत है? 

1. प्ततब्बती पठार का तीव्र तापन। 

2. प्तहमालय के दप्तक्षण में पछुआ जेट थट्ीम का चलना। 

3. मेडागाथकर के दप्तक्षण में एक उच्च दाब क्षेत्र की उपप्तथिप्तत। 

4. समशीतोष्ण क्षेत्रों में चक्रवातों का बनना। 

सही प्तवकल्प चनुें: 

a) 1 और 3 

b) 1, 2 और 3 

c) 1, 3 और 4 

d) 1, 2, 3 और 4 

 

Q. 11) Solution (a) 

Basic Information:  
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भारत में मानसून की उत्पप्ति और शुरुआत कई कारकों का संयोजन है। उनमें प्रमुि हैं। 

 भूप्तम और पानी में उष्मन और शीतलन की दर में प्तभन्नता, जो भूप्तम पर प्तनम्न दाब और समदु्रों पर उच्च दाब 

बनाने के प्तलए अग्रणी है। 

 प्ततब्बती पठार के तीव्र उष्मन स ेऊध्वामधर हवा की गप्तत और प्तनम्न दाब वाले क्षेत्रों का प्तनमामण होता है। 

 प्तहमालय के उिर में पछुआ जेट धाराओं की गप्तत और प्रायद्वीपीय पठार (15 प्तडग्री उिरी अक्षांश) पर पूवी 

जेट धाराओं की उपप्तथिप्तत। 

 गर्षमयों के दौरान गंगा के मैदान पर और सर्ददयों के दौरान प्रायद्वीपीय दप्तक्षण में अंतर-उष्णकटटबंधीय 

अप्तभसरण क्षेत्र का थिानांतरण। 

 मेडागाथकर के पूवम में एक उच्च दाब क्षेत्र की उपप्तथिप्तत, लगभग 20 प्तडग्री दप्तक्षण अक्षांश पर भारतीय 

उपमहाद्वीप में मॉनसनू की शुरुआत के प्तलए अप्तधक प्रभाव डालते हैं। 

 

Q.12) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सही ढंग स ेसमुपे्तलत ह?ै 

            नदी                             उद्गम 

1. झेलम                          वेरीनाग  

2. चेनाब                        रोहतांग पास  

3. रावी                      बारा लाचा ला के समीप 

4. सतलुज                  मानसरोवर-राकस झीलें 

सही प्तवकल्प चनुें: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 4 

d) 1, 2, 3, और 4 

 

Q.12) Solution (c) 

Basic Information:  

प्रमिु नकदयााँ और उनकी उत्पप्ति। 

             नदी                        मलू 

1. ससधु                     मानसरोवर 

2. प्तचनाब         बारा लाचा ला दरे के समीप 

3. रावी                 रोहतांग पास के पास 

4. ब्यास                रोहतांग पास के पास 

5. सतलुज            मानसरोवर-राकस झील 

6. गंगा                               गंगोत्री 

7. यमुना             बंदर पूंछ चोटी पर यमनुोत्री ग्लेप्तशयर 

8. चंबल         महू से 15 ककलोमीटर दप्तक्षण-पप्तक्षम (सवध्य की जानापाओ पहाप्तडयां) 

9. सोन                     अमरकंटक का पठार 

10. दामोदर                     छोटानागपुर पठार 

11. घाघरा                      गुरला मांधाता प्तशिर 

12. ब्रह्मपुत्र                     चेमायुंगडांग ग्लेप्तशयर 

13. गोदावरी                         त्र्यंबक पठार 

14. कृष्णा                              महाबलेश्वर 

15. भीमा                           मािेरॉन पहाप्तडयों 

16. कावेरी                  कनामटक के कोडागु प्तजले में ताल कावेरी 

17. नममदा                         अमरकंटक का पठार 

18. तापी                   मध्य प्रदेश के बैतूल प्तजले में मुलताई 
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Q.13) प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. ब्रह्मपुत्र के पास असम में इसके अप्तधकांश मागम के प्तलए लटकती हुई घाटटयां (braided channels) हैं। 

2. ब्रह्मपुत्र की प्ततब्बत क्षेत्र में उच्च ऊंचाई पर पूवम की ओर जात ेसमय एक िडी ढलान है। 

उपरोक्त किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 दोनों 

d) न तो 1 और न ही 2 

 

Q.13) Solution (a) 

Basic Information:  

ब्रह्मपतु्र नदी 

 ब्रह्मपुत्र, प्तजसे प्ततब्बत में यारलंुग त्सांगपो कहा जाता ह,ै अरुणाचल प्रदेश में प्तसयांग / कदहांग नदी और 

असम में ल्यूट या कदलाओ (Luit or Dilao), एक सीमा-पारीय नदी ह,ै जो प्ततब्बत, भारत और बांग्लादेश से 

होकर बहती है। 

 प्ततब्बत के बुरंग क्षेत्र में प्तहमालय के उिरी ककनारे पर प्तथित मानसरोवर झील क्षेत्र के पास चेमायुंगडुंग 

ग्लेप्तशयर में इसकी उत्पप्ति के साि, यह दप्तक्षणी प्ततब्बत के माध्यम से महान घाटटयों (यारलंुग त्संगपो ग्रैंड 

कैन्यन सप्तहत) और अरुणाचल प्रदेश (भारत) में बहती है। यह ब्रह्मपुत्र के रूप में असम घाटी के माध्यम से 

दप्तक्षण में बहती है और बांग्लादेश के माध्यम से दप्तक्षण में जमुना के रूप में बहती है। प्तवशाल गंगा डेल्टा में, 

यह पद्मा के साि प्तवलय हो जाती ह,ै बांग्लादेश में गंगा नदी का लोकप्तप्रय नाम ह,ै और अंत में, पद्मा के साि 

प्तवलय के बाद, यह मेघना बन जाती है। 

 

किन प्तवश्लिेण: 

                                किन 1                                 किन 2  

                                 सत्य                                  असत्य  

ब्रह्मपुत्र के पास असम में इसके अप्तधकांश मागम के प्तलए 

लटकती हुई घाटटयां (braided channels) हैं। नदी 

चैनलों और रेतीले तटों का प्तनरंतर थिानांतरण हो रहा 

है। इसमें बहुत सारी गाद होती है और इसमें बहुत अप्तधक 

मात्रा में प्तवसपमण (meandering) होता है। 

ब्रह्मपुत्र दप्तक्षणी प्ततब्बत में बहती है और इस यात्रा के 

अप्तधकांश भाग के प्तलए यह दप्तक्षण में महान प्तहमालय और 

उिर में कैलाश पवमतमाला के बीच ससधु-त्संग्पो संरचना 

क्षेत्र द्वारा प्तनर्षमत अवसाद से गुजरती है। नदी ऊाँ चाई पर 

बहने के बावजूद एक कोमल ढलान (िडी ढलान नहीं) में 

बहती है। 

 

Q.14) भारतीय जलवाय ुसदंभम में, "अक्टूबर हीट" (October Heat) शब्द ककसस ेसबंद्ध ह?ै 

a) हटरयाणा में ठंूठ (stubble) जलने के कारण उिर भारत में तापमान में वृप्तद्ध। 

b) राजथिान में गमम हवाओं के कारण उिर भारत में तापमान में वृप्तद्ध। 

c) उिर भारत में मानसनू की वापसी के दौरान गमम और आद्रम प्तथिप्तत। 

d) उिर भारत में तापमान व्युत्क्रमण के कारण अत्यप्तधक गमी। 
 

Q. 14) Solution (c) 

Explanation:  
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भारतीय उपमहाद्वीप में अक्टूबर के महीने में मौसम को 'अक्टूबर हीट' कहा जाता है। अक्टूबर और नवंबर के दौरान 

दप्तक्षण की ओर सूयम की थपष्ट गप्तत के साि, मानसून गतम या उिरी मैदानों पर प्तनम्न दाब वाला क्षेत्र कमजोर हो जाता 

है। यह धीरे-धीरे एक उच्च दाब प्रणाली द्वारा प्रप्ततथिाप्तपत ककया जाता है। दप्तक्षण-पप्तिम मानसून की हवाएाँ कमजोर 

पड जाती हैं और धीरे-धीरे पीछे हटने लगती हैं। अक्टूबर की शुरुआत तक, उिरी मैदानों से मानसून वापस आने 

लगता है। अक्टूबर और नवंबर के महीने गमम बाटरश के मौसम से शुष्क सर्ददयों की प्तथिप्तत में सकं्रमण की अवप्तध बनात े

हैं। मानसून का पीछे हटना थपष्ट आसमान और तापमान में वृप्तद्ध से प्तचप्तननत होता है। जबकक कदन का तापमान 

अप्तधक होता ह,ै रातें ठंडी और सुिद होती हैं। भूप्तम अभी भी नम होती ह ैऔर मौसम कदन के दौरान दमनकारी हो 

जाता है और आमतौर पर ‘अक्टूबर गमी’ के रूप में जाना जाता है। 

 

Q.15) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन भारतीय मानसनू में प्तवराम का कारण है? 

a) मॉनसून गतम (Monsoon trough) का दप्तक्षणवती थिानांतरण। 

b) मॉनसून गतम (Monsoon trough) का उिरवती थिानांतरण। 

c) प्रायद्वीपीय पठार से पूवी जेट धारा का समाि होना। 

d) उिरी मैदानों में एक पछुआ जेट धारा की उपप्तथिप्तत। 

 

Q.15) Solution (b) 

Explanation:  

बाटरश के मौसम के दौरान, जुलाई और अगथत के महीनों में, मानसून के कमजोर होने की कुछ प्तनप्तित अवप्तध होती 

है। बादल बनना कम हो जाता है तिा प्तहमालय बेल्ट और दप्तक्षणी प्रायद्वीप के बाहर देश में व्यावहाटरक रूप से विाम 

बंद हो जाती है। इसे मानसून प्तवराम के रूप में जाना जाता है। माना जाता है कक प्ततब्बती उच्च (Tibetan high) के 

टूटने के बाद ही मानसून गतम (Monsoon trough) उिर की ओर थिानांतटरत होता है। प्तवराम की अवप्तध के दौरान 

गतम की धुरी तलहटी में प्तथित होती है। 

 

Q.16) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सा "दप्तक्षणी दोलन" (Southern Oscillation) का वणमन करता ह?ै 

a) उिरी और दप्तक्षणी सहद महासागर पर दाब में उतार-चढ़ाव। 

b) उिरी और दप्तक्षणी प्रशांत महासागर पर दाब में उतार-चढ़ाव। 

c) पप्तिमी और पूवी सहद महासागर पर दाब में उतार-चढ़ाव। 

d) भूमध्यरेिीय भारतीय और प्रशांत महासागरों पर दाब में उतार-चढ़ाव। 

 

Q. 16) Solution (d) 

Explanation:  

दप्तक्षणी दोलन प्रशांत और सहद महासागरों के बीच दिेे गए दाब पटरवतमनों के सागरीय प्रारूप को सदंर्षभत करता है। 

जब भूमध्यरेिीय दप्तक्षण प्रशांत पर दाब अप्तधक होता है, तो यह भूमध्यरेिीय दप्तक्षण प्तहन्द महासागर पर प्तनम्न होता 

है और इसके प्तवपरीत प्तथिप्तत में इसका उल्टा होता है। सहद और प्रशांत महासागरों पर उच्च और प्तनम्न दाब का पैटनम 

भूमध्य रेिा के साि ऊध्वामधर संचलन को जन्म दतेा है, जो कम दाब क्षेत्र पर अपने बढ़ते आकार और उच्च दाब क्षेत्र 

पर इसके अवरोही आकार में होता है। इसे वाकर पटरसंचरण (Walker circulation) के रूप में जाना जाता है। 

सर्ददयों के दौरान सहद महासागर पर कम दाब का थिान मानसनू के प्तवकास के प्तलए अनकूुल माना जाता है। लेककन 

इसका पूवम की ओर थिानांतरण कम विाम या कमजोर मानसून लाता है। 

 

Q.17) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सही रूप स ेमले िाता है? 

        मानसनू-पवूम विाम                                    थिानीय नाम 

1. काल बैसािी                                          असम 

2. ब्लॉसम विाम (Blossom Showers)            कनामटक 

3. बोडोप्तसला (Bordoisila)                        पप्तिम-बंगाल 
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सही प्तवकल्प चनुें:  

a) 1 और 2 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.17) Solution (b) 

Basic Information:  

 आम्र विाम (Mango showers) मानसूनी-पूवम विाम की घटना का वणमन करने के प्तलए बोलचाल की भािा में 

है। कभी-कभी ये विाम सामान्य रूप से 'अप्रैल की विाम' या 'गर्षमयों की विाम' के रूप में सदंर्षभत की जाती है। 

 ये विाम आम तौर पर माचम से अप्रैल तक होती ह,ै हालांकक उनके आगमन की अक्सर भप्तवष्यवाणी करना 

मुप्तश्कल होता है। उनकी तीव्रता हल्की विाम से लेकर भारी और लगातार गरज के साि हो सकती है। 

 भारत में, बंगाल की िाडी के ऊपर आंधी के पटरणामथवरूप आम्र विाम होती है। 

 उन्हें बगंाल में 'काल बैसािी' के रूप में भी जाना जाता ह,ै असम में 'बोडोप्तवला' के रूप में और कनामटक और 

केरल में 'चेरी ब्लॉसम शावर' या 'कॉफी शावर' के रूप में जाना जाता है। 

 

Q.18) पवूी जटे धाराओं (Easterly Jet Streams) के सबंधं में प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें। 

1. पूवी जेट धाराएं भारत में उष्णकटटबंधीय अवसाद (tropical depressions) को रोकती हैं। 

2. पूवी जेट धाराएं दप्तक्षण पप्तिम मानसून के मौसम के दौरान दप्तक्षण की ओर थिानांतटरत हो जाती है। 

सही किन चनुें। 

a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 दोनों 

d) न तो 1 और न ही 2 

 

Q.18) Solution (a) 

Basic Information:  

 पूवी जेट धारा मौसम संबंधी शब्द ह ैजो जून के अंत में शुरू होन ेवाली ऊपरी थतर की पवनों का वणमन 

करती है और प्तसतंबर की शुरुआत तक जारी रहती है। 

 मानसून के दौरान ऊपरी वायुमंडल में प्तवकप्तसत होने वाली पवन का यह मजबूत प्रवाह 15 प्तडग्री उिर में 

कें कद्रत होता है और दप्तक्षण-पूवम एप्तशया से अफ्रीका तक फैला हुआ होता है। 

 उष्णकटटबंधीय पछुआ जेट धारा के प्तहमालय के उिर में थिानातंटरत होन ेके बाद उष्णकटटबंधीय पूवी जेट 

धारा जल्दी अप्तथतत्व में आती है। 

 पूवी जेट धारा पूवम स ेपप्तिम की ओर प्रायद्वीपीय भारत में 6 - 9 ककमी और उिरी अफ्रीकी क्षेत्र में बहती है। 

 जेट धारा के गठन से ऊपरी वायु पटरसंचरण पैटनम का उलटा पटरणाम होता है और मानसून की त्वटरत 

शुरुआत होती है। 

 

किन प्तवश्लिेण: 

                                 किन 1                                    किन 2  

                                  सत्य                                     असत्य  

अगथत और प्तसतंबर के महीने के दौरान, पूवी जेट भारत पूवी जेट धारा का कोई थिानांतरण नहीं होता है। लेककन 
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में उष्णकटटबंधीय अवसाद को रोक देता है। मानसून की शुरुआत से पहले उिर की ओर पछुआ जेट 

धारा थिानांतटरत होती है। 

 

Q.19) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सी नदी भारत में पप्तिम की ओर बह रही हैं? 

1. मांडोवी 

2. नेत्रवती 

3. कृष्णा 

4. बेदटी (Bedti) 

सही प्तवकल्प चनुें। 

a) 1 और 2 

b) 1 और 4 

c) 1, 2 और 4 

d) 1, 2, 3 और 4 

 

Q.19) Solution (c) 

Basic Information:  

भारत में पप्तिम की ओर बहती नकदयों की सचूी: 

 

नममदा, तापी, साबरमती, माही, लूणी, मांडोवी, ज़ुआरी, राचोल, कप्तलनाडी, नेत्रावती, बेदती, शरावती, ताद्री, पन्नाम, 

भरतपुझा, पेटरयार, पम्बा आकद। 

 

Q.20) चबंल के बीहडों को भारत में भ-ूवजै्ञाप्तनक महत्व प्राि ह।ै प्तनम्नप्तलप्तित में स ेककस प्रकार की थिलाकृप्तत चबंल 

नदी द्वारा बनाई गई ह?ै 

a) जीणम थिलाकृप्तत (Senile topography) 

b) अनुवमर भूप्तम थिलाकृप्तत (Badland topography) 

c) काथटम थिलाकृप्तत 

d) नदीय थिलाकृप्तत 

 

Q.20) Solution (b) 

Basic Information:  

 अनुवमर भूप्तम थिलाकृप्तत (Badland topography) एक प्रकार का सूिा इलाका होता ह,ै जहााँ हवा और पानी 

द्वारा नरम तलछटी चट्टानें और क्ले समदृ्ध प्तमट्टी का बडे पैमाने पर क्षरण हुआ है। 

 उन्हें िडी ढलानों, न्यूनतम वनथपप्तत, पयामि रेजोप्तलि (regolith) की कमी और उच्च जल प्तनकासी घनत्व की 

प्तवशेिता होती है। 

 कैन्यन, बीहड, गुल्ली, बट, मेस (mesas), हूडू (hoodoos) और इस तरह के अन्य भूगर्षभक रूप अनुवमर भपू्तम 

होते हैं। उन पर अक्सर पदैल यात्रा करना मपु्तश्कल होता है। 

 चंबल नदी ने अपने धारा प्रवाह के साि व्यापक िड्ड और अनुवमर (बैडलैंड) थिलाकृप्तत बनाई है। 

 

Q.21) प्तनम्नप्तलप्तित में स ेककस मामल ेके सदंभम में, अक्सर समाचारों में वर्षणत "प्तवशिे और प्तवभदेात्मक व्यवहार 

(S&DT)" वाक्याशं आता ह?ै 

a) क्षेत्रीय व्यापक आर्षिक भागीदारी 

b) दोहरे कराधान स ेबचाव हतेु समझौता 

c) प्तविीय कारमवाई कायम बल 
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d) प्तवश्व व्यापार संगठन 

 

Q.21) Solution (d) 
 

 प्तवशेि और प्तवभदेात्मक व्यवहार (S&DT) ऐसे प्रावधान हैं जो प्तवकासशील देशों को प्तवशेि अप्तधकार दतेे हैं 

और जो प्तवकप्तसत देशों को अन्य प्तवश्व व्यापार संगठन (डब्ल्यूटीओ) के सदथयों की तुलना में प्तवकासशील 

देशों के साि अप्तधक अनुकूल व्यवहार करने की सभंावना देत ेहैं। इन प्तवशेि प्रावधानों में, उदाहरण के प्तलए, 

समझौतों और प्रप्ततबद्धताओं को लागू करने की लंबी अवप्तध और प्तवकासशील देशों के प्तलए व्यापार के 

अवसरों को बढ़ान ेके उपाय शाप्तमल हैं। 

 प्तवकप्तसत और प्तवकासशील सदथयों के बीच प्तवकास के असमान थतर के कारण सभी प्तवकासशील सदथयों को 

S&DT कदया जाता है। 

 

Q.22) प्तशरुई प्तलली महोत्सव (Shirui lily Festival) ककस राज्य में मनाया जाता है 

a) प्तत्रपुरा 

b) मप्तणपुर 

c) प्तमजोरम 

d) मेघालय 

 

Q.22) Solution (b) 
 

 प्तशरुई प्तलली महोत्सव का आयोजन मप्तणपुर के उिरूल प्तजले में ककया जा रहा है, जहां अक्टूबर के दौरान 

फूल पूरी तरह प्तिल जाते हैं। 

 प्तशरुई प्तलली समुद्र तल से लगभग 8,500 फीट की ऊंचाई पर उगती है। इसे 1989 में मप्तणपुर के राज्य पुष्प 

के रूप में घोप्तित ककया गया िा। फूल को आज एक लुिप्राय प्रजाप्तत माना जाता है। 

 दलुमभ, गुलाबी-सफेद फूल केवल इस क्षेत्र में पाए जाते हैं, और प्तसरॉय प्तलली, या प्तलप्तलयम मकैप्तलना के रूप 

में भी जाना जाता है। 

 

Q.23) गगन सक्षम नपे्तवगशेन और सचूना उपकरण हेत ुनाप्तवक उपकरण (GEMINI), प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकौन सी 

जानकारी मछुआरे को प्रदान करता ह?ै 

1. आपदा की चेतावनी 

2. हवाओं, लहरों, समुद्र की धाराओं, पानी के तापमान पर पूवामनुमान 

3. समुद्रों में मछली एकत्रीकरण के सभंाप्तवत थिान 

नीच ेकदए गए कूट का उपयोग करके सही उिर चनुें: 

a) केवल 1 और 2 

b) केवल 3 

c) केवल 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.23) Solution (d) 
 

 गगन सक्षम नेप्तवगेशन और सचूना उपकरण हतेु नाप्तवक उपकरण (GEMINI) मछुआरों की सहायता के 

प्तलए है। उपकरण को आपदा की चेतावनी, महासागरीय प्तथिप्ततयों के पूवामनुमान (OSF) और मछुआरों को 

संभाप्तवत मत्थय पालन क्षेत्र (PFZ) के मानप्तचत्रण पर आपातकालीन सचूना और सचंार के प्रभावी प्रसार के 

प्तलए प्तवकप्तसत ककया गया है। 

 पीएफजेड एडवाइजरी समुद्र में मछली एकत्रीकरण पर संभाप्तवत थिानों की जानकारी प्रदान करती ह,ै 

ओएसएफ समदु्र की सटीक प्तथिप्तत प्रदान करती है। महासागरीय प्तथिप्ततयों के पूवामनुमानों में हवाओं, लहरों, 

समुद्र की धाराओं, पानी के तापमान आकद पर पूवामनुमान शाप्तमल हैं। 
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 भारतीय प्तवमानपिन प्राप्तधकरण (AAI) के साि भारतीय राष्ट्रीय महासागर सचूना सेवा कें द्र (INCOIS) 

GAGAN (GPS एडेड प्तजयो ऑगमेंटेड नेप्तवगेशन) उपग्रह प्रणाली का उपयोग कर रहा ह,ै जो तीन भ-ू

समकाप्तलक उपग्रहों (जीसैट -8, जीसैट -10 और जीसैट -15) से प्तमलकर GAGAN प्रणाली मछुआरों को 

PFZ, OSF और आपदा चेतावप्तनयों को प्रपे्तित करता है। 

 इस उपकरण का दोि केवल यह है कक यह एक तरफा सचंार की अनुमप्तत देता है यानी मछुआरे कॉल नहीं 

कर सकत ेहैं। 

 

Q.24) हाल ही में समाचारों में दिेा गया 'सफल काबमन मलू्य प्तनधामरण के प्तलए FASTER प्तसद्धातं' ककसके द्वारा 

सयंकु्त रूप स ेप्तवकप्तसत ककया गया ह ै

a) प्तवश्व बैंक तिा आर्षिक सहयोग और प्तवकास संगठन (OECD) 

b) आर्षिक सहयोग और प्तवकास संगठन (OECD) तिा संयुक्त राष्ट्र पयामवरण 

c) संयुक्त राष्ट्र पयामवरण और UNFCCC सप्तचवालय 

d) UNFCCC सप्तचवालय और प्तवश्व बैंक 

 

Q.24) Solution (a) 
 

 सफल काबमन मलू्य प्तनधामरण के प्तलए FASTER प्तसद्धातं, प्तवश्व बैंक तिा आर्षिक सहयोग और प्तवकास 

संगठन (ओईसीडी) द्वारा सयंुक्त रूप स ेप्तवकप्तसत एक गाइड, सफल काबमन मूल्य प्तनधामरण की छह प्रमिु 

प्तवशेिताओं को दरू करता है। 

 प्तनम्नप्तलप्तित छह प्तवशेिताए ंहैं 

o प्तनष्पक्षता 

o नीप्ततयों और उदे्दश्यों का संरेिण 

o प्तथिरता और भप्तवष्यवाणी 

o पारदर्षशता 

o दक्षता और लागत प्रभावशीलता 

o प्तवश्वसनीयता और पयामवरणीय अिंडता 

 

Q.25) वपै्तश्वक डाक सघं (Universal Postal Union- UPU) के बारे में प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें: 

1. यह सयंुक्त राष्ट्र की एक प्तवशेि एजेंसी है। 

2. यह प्तवश्व भर में सबसे पुराना अंतरराष्ट्रीय संगठन ह,ै प्तजसे 1874 में बनम की संप्तध द्वारा थिाप्तपत ककया गया 

िा। 

ऊपर कदए गए किनों में स ेकौन सा गलत ह ै/ हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 2  

c) 1 और 2 दोनों 

d) न तो 1 और न ही 2 

 

Q.25) Solution (b) 
 

                                 किन 1                                  किन 2  

                                     सत्य                                     असत्य  

वैप्तश्वक डाक संघ (UPU) संयुक्त राष्ट्र की एक प्तवशेि 

एजेंसी है। भारत 1876 में यूपीयू में शाप्तमल हुआ। यूपीयू 

का मुख्यालय बनम, प्तथवट्जरलैंड में प्तथित है और इसमें 192 

सदथय देश शाप्तमल हैं। यह अतंरामष्ट्रीय मेल एक्सचेंज के 

UPU बनम की संप्तध द्वारा थिाप्तपत ककया गया िा। यह 

1874 में थिाप्तपत ककया गया िा तिा अंतरामष्ट्रीय 

दरूसंचार संघ (1865) के बाद ससंार भर में दसूरा सबसे 

पुराना अंतरराष्ट्रीय संगठन है। 
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प्तलए प्तनयमों को फे्रम करता है और डाक क्षेत्र के 

अप्तभकतामओं के बीच सलाहकार, मध्यथिता और संपकम  

भूप्तमका प्तनभाता है। यह अंतरराष्ट्रीय मेल एक्सचेंजों के 

प्तलए प्तनयम प्तनधामटरत करता है तिा क्षेत्र के प्तवकास को 

प्रोत्साप्तहत करने के प्तलए प्तसफाटरश करता है। 

 

Q.26) प्रधानमतं्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) के बारे में प्तनम्नप्तलप्तित किनों पर प्तवचार करें: 

1. PM-JAY सेवा के सबद ुपर लाभािी के प्तलए थवाथ्य दिेभाल सेवाओं तक कैशलेस (नकदरप्तहत) पहुंच 

प्रदान करती है। 

2. संपूणम पटरवार अपने आकार के बावजूद योजना के तहत लाभािी इकाई है। 

3. राष्ट्रीय थतर पर इस ेराष्ट्रीय थवाथ्य प्राप्तधकरण, थवाथ्य और पटरवार कल्याण मंत्रालय के एक संबद्ध 

कायामलय द्वारा पूणम कायामत्मक थवायिता के साि लागू ककया गया है। 

ऊपर कदए गए किनों में स ेकौन सा सही है / हैं? 

a) केवल 1 और 2 

b) केवल 3 

c) केवल 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.26) Solution (d) 
 

 आयषु्मान भारत, भारत सरकार की एक प्रमिु योजना, यूप्तनवसमल हेल्ि कवरेज (यूएचसी) की दपृ्तष्ट को प्राि 

करने के प्तलए, प्तजसमें दो अंतर-संबंप्तधत घटक शाप्तमल हैं, जो हैं - 

o थवाथ्य और कल्याण कें द्र (HWCs) 

o प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना (PM-JAY) 

 

 PM-JAY की मुख्य प्तवशेिताए ं

o PM-JAY पूरी तरह से सरकार द्वारा प्तविपोप्तित प्तवश्व की सबसे बडी थवाथ्य बीमा / आश्वासन 

योजना है। 

o यह भारत में सावमजप्तनक और प्तनजी समान अथपतालों में माध्यप्तमक और तृतीयक देिभाल के प्तलए  

अथपताल में भती हेत ुप्रप्तत पटरवार प्रप्तत विम 5 लाि रुपये का एक कवर प्रदान करता है। 

o 10.74 करोड से अप्तधक गरीब और कमजोर हकदार पटरवार (लगभग 50 करोड लाभािी) इन 

लाभों के प्तलए पात्र हैं। 

o PM-JAY सेवा के सबद ुपर लाभािी के प्तलए थवाथ्य दिेभाल सेवाओं को कैशलेस पहुाँच प्रदान 

करता ह,ै जो सीधे अथपताल में कदया जाता है। 

o PM-JAY प्तचककत्सा उपचार पर भयावह िचम को कम करने में मदद करता ह ैजो हर साल लगभग 

6 करोड भारतीयों को गरीबी में धकेलता है। 

o इसमें अथपताल में भती होने के पूवम 3 कदन तिा प्तनदान और दवाओं जसैे अथपताल में भती होने के 

15 कदन तक के िचम शाप्तमल हैं। 

o पटरवार के आकार, आयु या सलग पर कोई प्रप्ततबंध नहीं है। 

o पहले से मौजूद सभी प्तथिप्ततयां पहले कदन स ेही शाप्तमल होती हैं। 

o योजना के लाभ पूरे देश में पोटेबल हैं यानी एक लाभािी कैशलेस उपचार का लाभ उठाने के प्तलए 

भारत के ककसी भी सावमजप्तनक या प्तनजी अथपताल में जा सकता है। 

o सेवाओं में उपचार से संबंप्तधत सभी लागतों को शाप्तमल करने वाली लगभग 1,393 प्रकक्रयाएं 

शाप्तमल हैं, प्तजसमें दवाओं, आपूर्षत, नैदाप्तनक सेवाओं, प्तचककत्सकों की फीस, कमरे के शुल्क, सजमन 

शुल्क, ओटी और आईसीय ूशुल्क आकद शाप्तमल हैं। 

o सावमजप्तनक अथपतालों को प्तनजी अथपतालों के साि थवाथ्य सवेाओं के प्तलए प्रप्ततपूर्षत की जाती है। 
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 राष्ट्रीय थवाथ्य प्राप्तधकरण (एनएचए) आयषु्मान भारत पीएम-जेएवाई को लागू करन ेके प्तलए उिरदायी 

शीिम प्तनकाय है। पूणम कायामत्मक थवायिता के साि थवाथ्य और पटरवार कल्याण मंत्रालय का एक संलग्न 

कायामलय, एनएचए एक शासी बोडम द्वारा संचाप्तलत होता ह ैप्तजसकी अध्यक्षता कें द्रीय थवाथ्य और पटरवार 

कल्याण मंत्री करते हैं। इसकी अध्यक्षता एक मखु्य कायमकारी अप्तधकारी (सीईओ), भारत सरकार के सप्तचव 

रैंक का एक अप्तधकारी करता ह,ै जो इसके मामलों का प्रबंधन करता है। 

 

Q.27) उच्च पवमतीय प्तशिर सम्मलने, 2019 (High Mountain Summit) का आयोजन ककसके द्वारा ककया गया िा 

a) प्तवश्व मौसम प्तवज्ञान संगठन 

b) पवमतीय अनुसंधान पहल 

c) एकीकृत पवमतीय प्तवकास के प्तलए अंतरामष्ट्रीय कें द्र 

d) माउंटेन पाटमनरप्तशप  

 

Q.27) Solution (a) 
 

 प्तवश्व मौसम प्तवज्ञान संगठन (WMO) ने प्तथवट्जरलैंड के प्तजनेवा में अपने मखु्यालय में 29 से 31 अक्टूबर 

2019 तक उच्च पवमत प्तशिर सम्मेलन का आयोजन ककया। 

 इसका उदे्दश्य उच्च-थतरीय संवाद को बढ़ावा देना तिा प्तनणमय प्तनमामताओं और थिानीय अप्तभकतामओं को 

प्तवज्ञान आधाटरत, उपयोगकताम-संचाप्तलत ज्ञान और सूचना प्रणाप्तलयों को प्तवकप्तसत करना ह ैजो पवमत और 

तलहटी क्षेत्रों में थिायी प्तवकास और जोप्तिम में कमी का समिमन करते हैं। 

 

Q.28) माथको घोिणा कभी-कभी समाचारों में कदिाई देती ह,ै प्तजसका उदे्दश्य ककसको समाि करना ह ै

a) उष्णकटटबंधीय उपपे्तक्षत रोगों (Neglected diseases) को 

b) तपेकदक  

c) हृदय रोग 

d) मानप्तसक प्तवकार 

 

Q.28) Solution (b) 
 

 वैप्तश्वक लक्ष्य 2035 तक तपेकदक (टीबी) को समाि करने के प्तलए बहु-क्षेत्रीय प्तजम्मदेारी तय करने के प्तलए 

मॉथको घोिणा जोर देती है। यह टीबी को समाि करने के प्तलए बहु-क्षेत्रीय जवाबदेही ढाचंे की आवश्यकता 

को थवीकार करता ह,ै जो राजनीप्ततक और तकनीकी दोनों है। 

 2017 में टीबी को समाि करने के पहले वैप्तश्वक मंप्तत्रथतरीय सम्मेलन का पटरणाम माथको घोिणा में टीबी 

को समाि करने का लक्ष्य रिा गया िा। 

 

Q.29) प्तनम्न में स ेकौन सी ममल्लापरुम की थिापत्य प्तवरासत हैं? 

1. गंगा का अवतरण 

2. ओल्कन्नाश्वरा मंकदर 

3. बृहदेश्वर मंकदर 

4. वराह गुफा 

5. पंच रि 

नीच ेकदए गए कूट का उपयोग करके सही उिर चनुें: 

a) केवल 1 और 5 

b) केवल 2, 3 और 4 

c) केवल 1, 2, 4 और 5 

d) 1, 2, 3, 4 और 5 

 

Q.29) Solution (c) 
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 पल्लवों ने कांचीपुरम से शासन ककया तिा 7 वीं शताब्दी में नरससहवममन (630-688 CE) के शासन के तहत 

मामल्लपुरम को 'थवगम शहर' बनाया, प्तजसे मामल्ल के नाम स ेभी जाना जाता है। 

 इस शहर में 7 वीं और 8 वीं शताब्दी के धार्षमक थमारकों का सगं्रह है प्तजन्हें यूनेथको ने प्तवश्व धरोहर घोप्तित 

ककया है। 

 कुछ महत्वपणूम संरचनाओं में शाप्तमल हैं: ओल्कने्नश्वरा मंकदर, गंगा अवतरण या अजुमन की तपथया, वराह 

गुफा मंकदर और पंच रि (पांच रि)। 

 बृहदेश्वर मंकदर तंजावुर में है। 

 

Q.30) नीलाप्तगटर शहर के नाम पर एक नई टै्पडोर मकडी प्रजाप्तत (Idiops nilagiri) की िोज की गई है तिा 

इसका नाम 'ईप्तडयॉप्स नीलप्तगटर' रिा गया ह,ै प्तनम्नप्तलप्तित में स ेकहााँ पाई जाती ह?ै 

a) प्तचनार वन्यजीव अभयारण्य 

b) मुदमुलाई वन्यजीव अभयारण्य 

c) वायनाड वन्यजीव अभयारण्य 

d) कुलप्तधया वन्यजीव अभयारण्य 

 

Q.30) Solution (d) 
 

 ओप्तडशा में नीलाप्तगटर शहर के पास एक पणमपाती वन में एक नयी टै्पडोर मकडी की प्रजाप्तत की िोज की 

गई है। यह कुलप्तधया वन्यजीव अभयारण्य में पायी गयी िी। 

 यह एक मध्यम आकार का मकडी ह ैजो लंबाई में लगभग 8-13 प्तममी है। 

 नीलाप्तगटर शहर के नाम पर एक नई टै्पडोर मकडी प्रजाप्तत (Idiops nilagiri) की िोज की गई है तिा 

इसका नाम 'ईप्तडयॉप्स नीलप्तगटर' रिा गया ह,ै जहां से मकडी पायी गई िी। 


