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Q.1) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

                      क्षते्रीय सगंीत                            क्षते्र या राज्य 

1. छकरी (Chhakri)                               कश्मीर 

2. िमि (Laman)                              उत्तरािंड 

3. पंडिािी                              छत्तीसगढ़ 

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 3 

c) केिि 1 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.1) Solution (c) 
 

                   यगु्म 1                   यगु्म 2                     यगु्म 3  

                    सत्य                    असत्य                      सत्य  

छकरी, कश्मीर: छकरी एक समूह गीत 

है जो कश् मीर के िोक संगीत कए एक 

सिाानिक िोकनिय शैिी है। यह ितू 

(नमट्टी का बताि), रबाब, सांरगी आरैर 

तुम् बाकिरी (ऊँची गिाि िािा नमट्टी 

का एक बताि), के साथ गाया जाता ह ै

। 

 

िमि, नहमाचि ििेश: ‘िमि’में 

बानिकाओं का एक समूह, एक छन् ि 

गाता है और िड़कों का एक समूह 

गीत के जररए उत् तर िेता है । यह 

घन् टों तक चिता है । यह िकनचकर 

इसनिए ह ैदक इसमें  िड़दकयां पहाड़ 

कए चोटी पर गाते हुए शायि ही 

िसूरी चोटी पर गाि ेिािे िड़कों का 

मुि ििेती हैं । बीच में पहाड़ होता 

है जहाँ िेम गीत गँूजता है । इिमें स े

अनिकांश गीत निशेष रूप स ेकुल् िू 

घाटी में गाए जात ेहैं । 

पंडिािी, छत्तीसगढ़: पडंिािी में, 

महाभारत से एक या िो घटिाओं को 

चुि कर कथा के रूप में निष् पादित 

दकया जाता है । मुख् य गायक पूरे 

निष् पािि के िौराि सतत रूप से बै ा 

रहता है और सशक् त गायि ि 

सांकेनतक भंनगभाओं के साथ एक के 

बाि एक सभी चररत्रों कए भाि-

भंनगमाओं का अनभिय करता है । 

 

 

Q.2) निम्ननिनित पर निचार करें: 

1. जिािी (Javali) 

2. टप्पा 
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3. िामर (Dhamar) 

4. कएतािम (Kirtanam) 

5. नतल्ििा (Tillana) 

उपरोक्त में स ेकौि स ेरूप किााटक सगंीत के हैं? 

a) केिि 1, 2 और 3 

b) केिि 1, 4 और 5 

c) केिि 2, 3 और 4 

d) केिि 3, 4 और 5 

 

Q.2) Solution (b) 
 

किााटक सगंीत के सगंीत रूप (Musical forms of Carnatic Music): 

 

 गीतम (Gitam): यह राग के आसाि और मिुर ििाह के साथ सबसे सरि िकार कए रचिा है। 

 सुिाड़ी (Suladi): सुिाड़ी एक तािमानिका ह,ै जो अिग-अिग ताि में होिे िािे िंड होते हैं। 

 स्िराजनत (Svarajati): इसमें तीि िंड होते हैं, नजन्हें पल्ििी, अिुपल्ििी और चरणम कहा जाता है। निषय या 

तो भनक्तपूणा ह,ै िीर या अमोघ होते हैं। 

 जनतसािरम (Jatisavaram): यह ियबद्ध उत्कृष्टता और जानत पैटिा के उपयोग के निए जािा जाता है। 

 िणाम (Varnam): यह एकमात्र रूप है नजसका हहिसु्तािी संगीत में एक समकक्ष िहीं नमिता है। इस रूप को 

िणाम कहा जाता है क्योंदक िाचीि संगीत में ‘िणा’ िामक स्िर समूह के कई पैटिा इसकए बिािट में परस्पर जुड़ े

हुए हैं। 

 कएतािम (Kirtanam): यह भनक्त सामग्री या सानहत्य के भनक्त भाि के निए मूल्यिाि है। 

 कृनत (Kriti): यह कएतािम से निकनसत हुई। यह एक अत्यनिक निकनसत संगीत रूप है। 

 पडा (Pada): पडा तेिगु और तनमि में निद्वािों कए रचिाएँ हैं और मुख्य रूप से ितृ्य के रूप में रनचत हैं। 

 नतल्ििा (Tillana): यह हहिसु्तािी संगीत के तरािा के अिुरूप है, एक छोटा और संनक्षप्त रूप है। यह मुख्य रूप 

स,े इसके तजे और आकषाक संगीत के कारण एक िृत्य शैिी है। 

 जिािी (Javali): एक जाििी िकाश शास्त्रीय संगीत के क्षेत्र से संबंनित एक रचिा है। कॉन्सटा कायाक्रमों और 

िृत्य संगीत समारोहों में गाया जाता ह,ै जािानियों को आकषाक िुिों के कारण िोकनिय बिाया जाता है नजसमें 

िे संगीतबद्ध होते हैं। 

 पल्ििी (Pallav): यह रचिात्मक संगीत कए सबस ेमहत्िपूणा शािा है। यह उन्नत करिे कए व्यिस्था कए अिुमनत 

िेता है। 

 

 हहिसु्तािी संगीत में ध्रुपि, ख्याि, टप्पा, चतुरंग, तरािा, सरगम,  ुमरी और रागसागर, होरी और िामर जसैे 

गायि कए िस िमुि शैनियाँ हैं। 

 

Q.3) कुरटयाट्टम किा के सिंभा में, निम्ननिनित में स ेकौि सा कथि सही ह?ै 

1. यह केरि का एक पारंपररक संस्कृत ििशाि किा िृत्य है। 

2. कुरटयाट्टम में िांनगयार कुथु, पुिकष ििशाि का एकि िंड है। 

3. इसे यूिेस्को िे 'माििता कए मौनिक और अमूता निरासत कए उत्कृष्ट कृनत' के रूप में मान्यता िी है। 

िीच ेदिए गए कूट का उपयोग करके सही उत्तर चिुें: 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 1 और 3 

c) केिि 3 

d) 1, 2 और 3 
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Q.3) Solution (b) 
 

                    कथि 1                     कथि 2                    कथि 3  

                    सत्य                    असत्य                      सत्य  

कुरटयाट्टम केरि के सबसे पुरािे 

पारंपररक नथएटर रूपों में स ेएक ह ै

तथा यह संस्कृत रंगमंच परंपराओं पर 

आिाररत है। इसकए शैिीबद्ध और 

संनहताबद्ध रंगमंचीय भाषा में, िेत्र 

अनभिय (आंि कए अनभव्यनक्त) और 

हस्स अनभिय (इशारों कए भाषा) िमिु 

हैं। िे मुख्य चररत्र के निचारों और 

भाििाओं पर ध्याि कें दित करते हैं। 

यह पारंपररक रूप स ेकुट्टमपािम 

िामक नसिेमाघरों में दकया जाता ह,ै 

जो हहि ूमदंिरों में नस्थत होते हैं। 

कुरटयाट्टम का ििशाि पुिकष 

अनभिेताओं के समिुाय द्वारा दकया 

जाता ह,ै नजन्हें चकयार कहा जाता है 

और मनहिा किाकारों को िांनगयार 

कहा जाता ह,ै नजन्हें िंनबयार िामक 

ड्रमर द्वारा सहायता ििाि कए जाती 

है। पकरिट्टम कुरटयट्टम का एक पहिू 

है नजसमें पुिकष और मनहिा भूनमकाओं 

को शानमि करिा तथा भाििात्मक 

रूप से शानमि करिा शानमि है। 

कुरटयाट्टम में िांनगयार कुथु मनहिा 

ििशाि का एकि िंड है। 

इसे यूिेस्को िे 'माििता कए 

मौनिक और अमतूा निरासत कए 

उत्कृष्ट कृनत' के रूप में मान्यता िी 

है। 

 

 
 

Q.4) निम्ननिनित कैिेंडर िकारों पर निचार करें: 

1. निक्रम संित 

2. शक संित 

3. नहजरी कैिेंडर 

4. गे्रगोररयि कैिेंडर 

इिमें स ेकौि स ेकैिेंडर, सौर कैिेंडर हैं? 
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a) केिि 2 और 4 

b) केिि 1 और 3 

c) केिि 3, 2 और 4 

d) केिि 1, 2 और 4 

 

Q.4) Solution (a) 
 

भारत में, चार िकार के कैिेंडर का पािि दकया जाता है: 

 

 निक्रम सिंत: निक्रम युग ईसाई युग से 56 िषा पहिे आरंभ हुआ था, यािी िगभग 56 ईसा पूिा और बंगाि के 

क्षेत्र को छोड़कर िगभग पूरे भारत में िागू है। इनतहासकारों का माििा है दक यह युग उज्जैि के राजा 

निक्रमादित्य द्वारा स्थानपत दकया गया था, जो शक शासकों पर अपिी जीत का स्मरण करते हैं। यह िाचीि हहि ू

कैिेंडर पर आिाररत एक चंि कैिेंडर है। 

 शक सिंत: इस कैिेंडर रूप कए शुिकआत राजा शानििाहि िे 78 ईस्िी में कए थी। यह शक युग के रूप में भी 

जािा जाता था क्योंदक यह इस जिजानत का था, नजससे शानििाहि संबंि रिता था। शक कैिेंडर चिं महीिे 

और सौर िषा के साथ चिं-सौर (Luni-solar) है। 

 नहजरी कैिेंडर: इस कैिेंडर में अरबी मूि है। पहिे इसे आमुिफएि के रूप में कहा जाता है, यह पैगंबर मोहम्मि 

कए मृत्यु के बाि, इिकए नहजरत मक्का से मिीिा में को मिािे के निए, जो उिके जीिि के 52 िें िषा में 622 

ईस्िी में हुआ था, नहजरी आरंभ हुआ, यह िषा नहजरी युग के निए शून्य िषा बि गया। इस कैिेंडर के अतंगात एक 

चंि िषा है और इसे 12 महीिों में निभानजत दकया जाता ह,ै एक िषा में 354 दिि। 

 ग्रगेोररयि कैिेंडर: यह कैिेंडर ईसाई िमा के संस्थापक ईसा मसीह के जन्मदिि पर आिाररत है। यह जििरी के 

पहिे दिि से शुरू होि ेिािा एक सौर िषा है और इसमें 365 दिि, 5 घंटे, 48 नमिट और 46 सेकंड शानमि हैं। 

 

Q.5) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

ब्िॉक हिटटग तकिीक (Block Printing Techniques)                              िरोहर 

1. बगरू (Bagru)                            राजस्थाि  

2. बाघ (Bagh)                            मध्य ििेश 

3. अजरि (Ajrakh)                             महाराष्ट्र 

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 2  

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.5) Solution (a) 
 

                   यगु्म 1                       यगु्म 2                     यगु्म 3  

                   सत्य                       सत्य                       असत्य  
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बगरू ब्िॉक हिटटग राजस्थि के 

बगरू गांि में नचप्पा समिुाय द्वारा 

दकए गए िाकृनतक रंग के साथ मुिण 

कए एक पारंपररक तकिीक है। 

परंपरागत रूप स,े बगरू में मुदित 

रूपांकिों को बोल्ड िाइिों के साथ 

बड़ा दकया जाता है। 

 

बाघ हिट एक पारंपररक भारतीय 

हस्तनशल्प है जो मध्य ििेश के िार 

नजिे के बाघ में उत्पन्न होता है। इस 

िदक्रया में हाथ से मदुित िकड़ी के 

ब्िॉक ररिीफ हिट कए निशेषता होती 

है जो िाकृनतक रूप से नपग्मेंट और 

डाई के साथ होता है। 

 

अजरि एक ब्िॉक-हिटेड टेक्सटाइि 

है जो िीि (indigo) और मजी  

(madder) सनहत िाकृनतक रंगों का 

उपयोग करत ेहुए रंगे हुए है। यह 

गुजरात के कच्छ में ित्री समिुाय 

द्वारा बिाया गया ह ैतथा इसके रंग- 

िाि के साथ िीिा - और इसके 

जरटि ज्यानमतीय और पषु्प पैटिा 

द्वारा िनतनित है। 

 

 

Q.6) निनभन्न भाषाओं में मनहिा ििेकों के योगिाि पर, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. िाि ििे, संस्कृत में ‘ित्सुि या िक्ष’ िामक रहस्यिािी कनिता कए शैिी कए निमााता थीं। 

2. मीरा बाई िे तीि भाषाओं यािी गुजराती, राजस्थािी और हहिी में नििा। 

3. अक्कामहािेिी (Akkamahadevi) िे कन्नड़ में नििा तथा अव्िाईयर (Avvayyar) िे तेिुगु में नििा। 

ऊपर दिए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 2  

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.6) Solution (b) 
 

 उस अिनि के िौराि निनभन्न भाषाओं में मनहिा िेिकों का योगिाि निशेष ध्याि िेि ेयोग्य है। मनहिा िेिक, 

घोषा, िोपामुिा, गागी, मैते्रयी, अपािा, रोमाशा ब्रह्मिादििी, आदि, िेिों के दििों स ेही (6000 ई.पू. - 4000 

ई.पू.), मुख्यिारा कए संस्कृत सानहत्य में मनहिाओं कए छनि पर कें दित थीं। 

 पािी में मतु्ता और उबनबरर और मरेट्टका जसैे बौद्ध नभक्षणुी (6  ी शताब्िी ई.पू.) के गीत पीछे छूट गए जीिि के 

निए भाििाओं कए पीड़ा को व्यक्त करते हैं। अििर कए मनहिा कनियों (6 िीं शताब्िी ई.) िे अडंाि और अन्य 

कए तरह, परमात्मा के िनत अपि ेिेम कए अनभव्यनक्त िी। 

 िाि िेि (1320-1384), कश्मीर कए मनुस्िम किनयत्री, ित्सुि या िक्ष िामक रहस्यिािी काव्य कए शैिी कए 

रचिाकार थीं, नजसका शानब्िक अथा "िाक्" (आिाज) है। िाि िक्ष के रूप में निख्यात, उिके छंि कश्मीरी 

भाषा कए शुिकआती रचिाएँ हैं तथा आिुनिक कश्मीरी सानहत्य के इनतहास में एक महत्िपूणा नहस्सा हैं। इसनिए 

कथि 1 गित है। 
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 मीरा बाई, गुजराती, राजस्थािी और हहिी में (उन्होंिे तीि भाषाओं में नििीं), तनमि में अिियार, और कन्नड़ 

में अक्कामहािेिी, अपिी सरि गीतात्मक तीव्रता और कें दित भाििात्मक अपीि के निए जािी जाती हैं। कथि 3 

गित है क्योंदक अिियार ि ेतनमि सानहत्य में योगिाि दिया। 

 

Q.7) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. हहिसु्तािी संगीत कए उत्पनत्त िैदिक काि में हुई, जबदक किााटक संगीत कए उत्पनत्त भनक्त आंिोिि के िौराि 

हुई। 

2. हहिसु्तािी संगीत राग-आिाररत (raga based) है जबदक किााटक संगीत कृनत- आिाररत (kriti-based) है। 

3. हहिसु्तािी संगीत में समरूपता (homogenous) है तथा किााटक संगीत में एक निषम (heterogeneous) 

भारतीय परंपरा है। 

ऊपर दिए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 और 3 

b) केिि 2  

c) केिि 1 और 2 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.7) Solution (c) 
 

किााटक और हहिसु्तािी सगंीत के बीच अतंर 

 

 किााटक संगीत कए उत्पनत्त िनक्षण भारत में हुई जबदक हहिसु्तािी संगीत उत्तर भारत में। हहिसु्तािी संगीत कए 

उत्पनत्त िैदिक काि में हुई, जबदक किााटक संगीत कए उत्पनत्त भनक्त आंिोिि के िौराि हुई। इस िकार िोिों का 

िमा से बड़ा संबंि है। 

 हहिसु्तािी संगीत राग आिाररत है जबदक किााटक कृनत-आिाररत है। नहन्िसु्तािी शुद्ध स्िर बिाम किााटक 

गमका आिाररत रागों पर जोर िेते हैं। 

 यह मािा जाता है दक 13 िीं शताब्िी से पहिे भारत का संगीत कमोबेश एक समाि था। हहिसु्तािी िैदिक, 

इस्िामी और फारसी परंपराओं के साथ संशे्लषण करता है। किााटक तुििात्मक रूप से अछूता और मूि रूप स े

निकनसत है। 

 किााटक संगीत में समरूपता है और हहिसु्तािी संगीत में एक निषम भारतीय परंपरा है। इसनिए कथि 3 गित 

है। 

 किााटक संगीत में अनिक िमानिरपके्ष हहिसु्तािी परंपराओं कए तुििा में सयंनमत और बौनद्धक चररत्र है। 

 

Q.8) भारत में दकसी भाषा को ‘शास्त्रीय भाषा’ घोनषत करि ेके निए, निम्ननिनित में स ेकौि सा मापिंड परूा करिा 

होता ह?ै 

1. इसिे 2500 िषों कए अिनि का इनतहास िजा दकया हो। 

2. सानहनत्यक परंपरा मूि होिी चानहए तथा िसूरे भाषाई समिुाय से उिार िहीं िी गयी होिी चानहए। 

3. इसके िाचीि गं्रथ बोििे िािों कए पीदढ़यों द्वारा एक मूल्यिाि निरासत मािे जाते हैं। 

िीच ेदिए गए कूट का उपयोग करके सही उत्तर चिुें: 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 1 और 3 

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.8) Solution (c) 
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 संस्कृनत मंत्रािय के अिसुार, शास्त्रीय भाषा के रूप में िगीकरण के निए निचार कए जािे िािी भाषाओं कए 

पात्रता नििााररत करिे के निए निम्ननिनित माििंड नििााररत दकए गए थे: 

o 1500-2000 िषों कए अिनि में इसके िारंनभक गं्रथों / िजा इनतहास कए उच्च िाचीिता; इसनिए कथि 

1 गित है। 

o िाचीि सानहत्य / गं्रथों का एक निकाय, नजसे बोिि ेिािों कए पीदढ़यों द्वारा एक मूल्यिाि निरासत 

मािा जाता ह;ै 

o सानहनत्यक परंपरा मूि ह ैऔर िसूरे भाषण समुिाय से उिार िहीं िी गई है; 

o शास्त्रीय भाषा और सानहत्य आिुनिक स ेअिग होि ेके कारण, शास्त्रीय भाषा और इसके बाि के रूपों 

या इसके िोषों के बीच एक असंतोष भी हो सकता है। ” 

 शास्त्रीय भाषा में अर्जजत िाभ हैं: 

o शास्त्रीय भाषाओं में अध्ययि के निए उत्कृष्टता कें ि स्थानपत दकया गया है। 

o निश्वनिद्यािय अििुाि आयोग (UGC) इि भाषाओं को बढ़ािा िेिे के निए अिुसंिाि पररयोजिाओं 

को पुरस्कृत करता ह ैतथा कें िीय निश्वनिद्याियों में शास्त्रीय भाषाओं के निए एक निनित सखं्या में 

िाध्यापक नियुक्त करता है। 

o शास्त्रीय भारतीय भाषाओं में िख्यात निद्वािों के निए िो िमिु िार्जषक अंतरााष्ट्रीय पुरस्कार दिए जाते 

हैं। 

 ितामाि में, छह भाषाओं को 'शास्त्रीय' नस्थनत का आििं नमिता है: तनमि (2004 में घोनषत), संस्कृत (2005), 

कन्नड़ (2008), तेिुगु (2008), मियािम (2013) और ओनडया (2014)। 

 

Q.9) निम्ननिनित में स ेदकस शास्त्रीय ितृ्य को 'गनतशीि मरू्जतकिा' (Mobile Sculpture) के िाम स ेभी जािा जाता 

है? 

a) कुनचपडु़ी 

b) ओनडसी 

c) कथकिी 

d) सनत्त्रया ितृ्य 

 

Q.9) Solution (b) 
 

 उियनगरर-िंडनगरर कए गुफाएँ ओनडसी िृत्य के आरंनभक उिाहरण हैं। िृत्य रूप का िाम िाट्य शास्त्र में 

उनल्िनित 'ओड्रा ितृ्य' से निया गया है। 

 यह मुख्य रूप स े‘महारों’ द्वारा िचनित था तथा जैि राजा िारिेि द्वारा संरनचत था। इस क्षेत्र में िैष्णििाि के 

आगमि के साथ, महारी िणािी अयोग्य हो गई। इसके बजाय, युिा िड़कों को भती दकया गया और किा के 

रूप को जारी रििे के निए मनहिाओं के रूप में कपड़ ेपहिे। उन्हें 'गोटीपुआ' के िाम से जािा जािे िगा। इस 

किा का एक और िकार, 'ितािा' शाही िरबारों में िचनित रहा। 

 ओनडसी कए कुछ निशेषताएं हैं: 

o यह भाििाओं को व्यक्त करिे के निए मिुा और मुिाओं के उपयोग में भरतिाट्यम के समाि है। 

o 'नत्रभंगा' और 'चौक' िो मूि मुिाएँ हैं। 

o िृत्य के िौराि, निचिा शरीर काफए हि तक नस्थर रहता है और िड़ कए गनत होती है। हाथ के इशारे 

िृ्त्य भाग के िौराि भाि व्यक्त करि ेमें महत्िपूणा भूनमका निभाते हैं। 

o गररमा, कामकुता और सुिंरता का िनतनिनित्ि करत ेहुए ओनडसी ितृ्य शैिी अनद्वतीय है। 

o िताक उसके शरीर के साथ जरटि ज्यानमतीय आकार और पैटिा बिाते हैं। इसनिए, इसे 'गनतशीि 

मूर्जतकिा' के रूप में जािा जाता है। 
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Q.10) क पतुिी के निम्ननिनित रूपों पर निचार करें: 

1. यमपुरी (Yampuri) 

2. थोिपािकुथु (Tholpavakoothu) 

3. रािण छाया (Ravanachaya) 

4. पुतुि िाच (Putul Nauch) 

5. तोगिु गोमबेयेट्टा  

भारत में निम्ननिनित में स ेकौि छाया क पतुिी (shadow puppetry) के िकार हैं? 

a) केिि 1, 2 और 5 

b) केिि 2, 3 और 5 

c) केिि 1, 3 और 4 

d) केिि 2, 3, 4 और 5 

 

Q.10) Solution (b) 
 

निनभन्न क पुतिी रूप: 

 

हस्िंग क पतुिी (String Puppetry) छाया क पतुिी (Shadow Puppetry) 

गोनम्बयट्टा (किााटक) तोगि ूगोनम्बयट्टा (किााटक) 
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बोम्मिट्टम (तनमििाडु) थोि ूबोम्मिता (आधं्र ििेश) 

 

क पुतिी (राजस्थाि) थोिपािकुथ ु(केरि) 

 

कंुिई (ओनडशा) रािण छाया (ओनडशा) 

 

 

रॉड क पतुिी (Rod Puppetry) िस्तािा क पतुिी (Glove Puppetry) 

पुतुि िाच (पनिम बंगाि) पािाकुथु (केरि) 

यमपुरी (नबहार) 
 

 

Q.11) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

                                 िोक किा                                िरोहर 

1. किमकारी                               तनमििाडु 
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2. ग्रानमया किाई (Gramiya Kalai)                              आंध्र ििेश 

3. ऐपि (Aipan)                               उत्तरािंड 

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1 और 3 

b) केिि 3 

c) केिि 2 और 3 

d) केिि 1 और 2 

 

Q.11) Solution (b) 
 

                     यगु्म 1                       यगु्म 2                     यगु्म 3  

                    असत्य                      असत्य                      सत्य  

किमकारी आंध्र ििेश और तेिंगािा 

राज्यों में िाकृनतक रंगों का उपयोग 

करते हुए, इमिी कए किम से सतूी या 

रेशमी कपड़े पर कए जाि ेिािी हाथ 

कए पेंटटग है। 

 

ग्रानमया किाई तनमििाडु कए एक िोक 

किा है। 

 

ऐपि (Aipan) कुमाऊँ, उत्तरािंड 

कए पारंपररक किा (नचत्रकिा रूप) 

में से एक है। इसका बड़ा 

सामानजक, सांस्कृनतक और िार्जमक 

महत्ि है। 

 

 

Q.12) भारत के निम्ननिनित माशाि आटा को उत्पनत्त स्थाि के साथ नमिाि करें: 

 

1. किाररपयाट्टू (Kalaripayattu)                              तनमििाडु 

2. नसिम्बम (Silambam)                                 केरि 

3. चेबी गि-गा (Cheibi Gad-ga)                                 नबहार 

4. परर-िंड (Pari-Khanda)                                मनणपुर 

 

िीच ेदिए गए कूट का उपयोग करके सही उत्तर चिुें: 
a) 1 – A ; 2 – B ; 3 – C ; 4 – D 

b) 1 – A ; 2 – B ; 3 – D ; 4 – C 

c) 1 – B ; 2 – A ; 3 – C ; 4 – D 



IASbaba 60 Day Plan 2020 – Day 40 History 
 

 

d) 1 – B ; 2 – A ; 3 – D ; 4 – C 

 

Q.12) Solution (d) 
 

किारीपयट्टु, Kerala नसिंबम, Tamil Nadu 

  

चेबी गि-गा, Manipur परर-िंड, Bihar 

  
 

 किारीपयट्टु को केिि किारी के िाम से भी जािा जाता ह,ै एक भारतीय माशाि आटा और यदु्ध शैिी ह,ै 

नजसकए उत्पनत्त आिुनिक केरि में हुई थी। 

 नसिंबम एक हनथयार आिाररत भारतीय माशाि आटा है जो भारतीय उपमहाद्वीप में आिुनिक तनमििाडु में 

उत्पन्न हुई है और िगभग 1000 ईसा पूिा में उत्पन्न होिे का अिमुाि है। इस िाचीि यदु्ध शैिी का उल्िेि तनमि 

संगम सानहत्य 400 ई.पू नमिता है . 

 मनणपुर कए सबस ेिाचीि माशाि आटा में से एक, चेबी गि-गा में तििार और ढाि का उपयोग करके िड़ाई 

करिा शानमि है। इसे अब एक तििार और चमड़ ेकए ढाि के स्थाि पर िरम चमड़े में संिन छ छड़ी के निए 

संशोनित दकया गया है। 

 राजपूतों द्वारा बिाया गया परर-िंड, नबहार में माशाि आटा का एक रूप है। इसमें तििार और ढाि का 

इस्तेमाि करके िड़ाई करिा शानमि है। अभी भी नबहार के कई नहस्सों में िचनित है, छऊ िृत्य में इसके चरणों 

और तकिीकों का व्यापक रूप से उपयोग दकया जाता है। िास्ति में यह माशाि आटा छऊ िृत्य का आिार है 

नजसमें इसके सभी तत्ि अिशोनषत होते हैं। इस माशाि आटा के िाम में िो शब्ि हैं, 'परर' नजसका अथा ह ैढाि 

जबदक 'िंड' तििार को संिर्जभत करता ह,ै इस िकार इस किा में तििार और ढाि िोिों का उपयोग होता है। 

 सही नमिाि किारीपयट्टू (केरि) है; नसिंबम (तनमििाडु); चबेी गाि-गा (मनणपुर); परर-िंड (नबहार)। 

 

Q.13) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

                             िोक ितृ्य                               िरोहर 
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1. काकसर (Kaksar)                              ओनडशा 

2. रास                               गुजरात 

3. कोिी                               महाराष्ट्र 

 

ऊपर िी गई कौि सी जोड़ी गित तरीके स ेमिे िाती है? 

a) केिि 1  

b) केिि 1 और 2 

c) केिि 3 

d) इिमें स ेकोई िहीं 

 

Q.13) Solution (a) 
 

 भारत में िोक ितृ्य उस समिुाय कए संस्कृनत और परंपरा का िनतनिनित्ि करते हैं जहां से यह उत्पन्न हुआ था। 

 िोक िृत्य आमतौर पर संबंनित समिुाय के उत्सि के िौराि दकए जात ेहैं- िसि, त्योहार, नििाह आदि। 

 

                       यगु्म 1                   यगु्म 2                     यगु्म 3  

                       असत्य                     सत्य                       सत्य  

काक्सर िोक ितृ्य: यह छत्तीसगढ़ के 

बस्तर क्षेत्र में अबूझमररया जिजानत द्वारा 

दकया जाता ह,ै तादक िेिता का आशीिााि 

िाप्त दकया जा सके तथा एक समृद्ध फसि 

का आिंि निया जा सके। यह ितादकयों 

को एक ही िृत्य मंडिी से अपिे जीिि 

साथी चुििे कए अिुमनत िेता है। 

 

रास, डांनडया रास के रूप में िोकनिय 

गुजरात के सबसे िोकनिय िोक ितृ्यों 

में से एक है। कृनष गनतनिनियों से जुड़,े 

इसे दकसािों का व्यािसानयक िृत्य 

कहा जा सकता है। डांनडया रास 

अपिा िाम डांनडया से िेता ह,ै िकड़ी 

कए एक जोड़ी, नजससे समय नचननित 

दकया जाता था। 

 

कोिी महाराष्ट्र के सबसे िोकनिय 

िृत्य रूपों में स ेएक ह ैजो महाराष्ट्र 

के मछुआरे िोग - कोिी स ेअपिा 

िाम िाप्त करता है। ये मछुआरे 

अपिी अिग पहचाि और जीिंत 

िृत्य के निए िनसद्ध हैं। उिके 

िृत्यों में उिके व्यिसाय के तत्ि 

शानमि हैं जो मछिी पकड़ रहे हैं। 

 

 

Q.14) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 
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                         उत्तर पिूा के त्यौहार                        जिजातीय समहू 

1. म्योको (Myoko)                               नमश्मी 

2. िांग्िा (Wangala)                                 गारो 

3. मोत्सु मोंग (Moatsu Mong)                                रेंगमा  

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1 और 3 

b) केिि 2  

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.14) Solution (b) 
 

                    यगु्म 1                   यगु्म 2                      यगु्म 3  

                   असत्य                    सत्य                      असत्य  

अपातािी गांिों में नििास करिे िािे 

कई जिजानतयों द्वारा म्योको उत्सि 

मिाया जाता है। यह इि गांिों के 

बीच एकजुटता और नमत्रता कए 

भाििा को बिाए रििे के बारे में है। 

म्योको त्योहार आ  अपातािी 

ग्रामीणों द्वारा एक रोटेशि आिार 

पर मिाया जाता है। 

 

िमुि गारो जिजानत मुख्य रूप से 

मेघािय में िांगिा उत्सि मिाती 

है। त्योहार सर्दियों कए शुिकआत को 

इंनगत करता है और फसि के बाि 

के मौसम के निए एक संकेत के रूप 

में मिाया जाता है। 

 

िागािैंड में एओ जिजानत (Ao tribe) 

के मोत्सु मोंग त्योहार बुिाई के मौसम 

के पूरा होिे का ितीक है। यह तीि 

दििसीय कायाक्रम ह ैजो ित्येक िषा 1 

मई से 3 मई तक मिाया जाता है। मोत्स ु

मोंग एक बहुत ही रंगीि उत्सि ह ैऔर 

समृद्ध िागा संस्कृनत का भी ितीक है। 

 

 

Q.15) रािी-कए-िाि के बारे में, निम्ननिनित में स ेकौि सा कथि सही ह ै/ हैं? 

1. यह रािी उियमनत द्वारा निर्जमत एक महि ह ैजो सोिंकए राजिंश के राजा भीमिेि िथम के स्मारक के रूप में 

है। 

2. यह एक यूिेस्को निश्व िरोहर स्थि ह,ै जो सरस्िती के तट पर, पाटि, गुजरात में नस्थत है। 

िीच ेदिए गए कूट का उपयोग करके सही उत्तर चिुें: 
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a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) 1 और 2 िोिों 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.15) Solution (b) 
 

                                कथि 1                                     कथि 2  

                                असत्य                                     सत्य  

रािी-कए-िाि को रािी उियमनत द्वारा सोिंकए राजिंश 

के राजा भीमिेि िथम के स्मारक के रूप में बिाया गया 

है। यह 11 िीं शताब्िी कए बािड़ी (एक महि िहीं) है 

तथा गुजरात में बािड़ी के बेहतरीि उिाहरणों में से एक 

है। यह सात मंनजिा ह ैनजसमें पाँच मौजिू हैं और 800 से 

अनिक निस्तृत मूर्जतयां हैं जो बची हुई हैं। 

यह सरस्िती के तट पर, पाटि, गुजरात नस्थत है। यह 

भारतीय पुरातत्ि सिेक्षण के तहत एक संरनक्षत स्मारक है 

और सांस्कृनतक स्थि पर यूिेस्को कए मूता निश्व िरोहर 

स्थिों कए सचूी में भारत के अंतगात सूचीबद्ध है। 

 

Q.16) 'मोनहिीअट्टम' (Mohiniyattam) के सिंभा में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. इसकए उत्पनत्त का पता तनमििाडु के मंदिरों स ेिगाता है। 

2. यह एक शास्त्रीय एकि िृत्य ह,ै जो केिि मनहिाओं द्वारा दकया जाता है। 

3. यह हल्के चेहरे के भािों के साथ हाथ के इशारों और मुिानभिय पर जोर िेता है। 

ऊपर दिए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 2 और 3 

c) केिि 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.16) Solution (c) 
 

                     कथि 1                      कथि 2                    कथि 3  

                     असत्य                      असत्य                      सत्य  

मोनहिीअट्टम का शानब्िक अथा हहि ू

पौरानणक कथाओं के आकाशीय जाि ू

'मोनहिी' के ितृ्य के रूप में है। एक 

पुराण कथा के अिुसार, भगिाि 

निष्णु ि ेसमिु के मंथि और भस्मासुर 

के िि के िकरण के संबंि में, असुरों 

को िुभािे के निए एक 'मोनहिी' का 

भेष िारण दकया था। केरि के मदंिरों 

से इसकए उत्पनत्त का पता चिता है। 

यह केरि का शास्त्रीय एकि िृत्य रूप 

है, जो पुिकष और मनहिा िोिों द्वारा 

दकया जाता है। मनहिा मंदिर 

ितादकयों के एक समिुाय के अनस्तत्ि 

को सानबत करिे के साक्ष्य हैं, नजन्होंि े

मंदिर के पुजाररयों द्वारा मंत्रों के साथ 

अनभव्यक्त इशारों को जोड़कर मदंिर 

के अिुिािों कए सहायता कए। 

मोनहिीअट्टम कए निशेषता सुिंर, 

नबिा दकसी झटके या अचािक 

छिांग के साथ शरीर कए 

गनतनिनियों का सचंािि है। यह 

िास्य शैिी का है जो स्त्रीहिग, 

कोमि और सुडौि है। पैर कए दक्रया 

थकाऊ िहीं है और िीरे से िस्तुत 

दकया जाता है। सूक्ष्म चेहरे के भािों 

के साथ हाथ के इशारों और मुिानन छ 
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को महत्ि दिया जाता है। 

 

 मोनहिीअट्टम िृत्य कए अन्य मुख्य निशेषताए ंहैं 

o समुि के िहरों और िाररयि, ताड़ के पडे़ और िाि के िेतों कए िहरों कए तरह संचििों तथा ऊपर 

और िीच ेसंचिि द्वारा जोर दिया जाता है। 

o िांनगयार कुथु और मनहिा िोक ितृ्यों काकोरट्टकािी और नतिकिनतराकिी से सचंििों का उिार निया 

गया है। 

o मोनहिीअट्टम अनभिय पर जोर िेता है। िताक पिम और पाि िणाम जैसी रचिाओं में मौजिू चररत्र और 

भाििाओं से स्िय ंको पहचािता है जो चेहरे के भािों के निए पयााप्त अिसर िेत ेहैं। 

 
 

Q.17) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

                                       नशल्प                               िरोहर 

1. तििोनिपुआि (Tawlhlohpuan)                               मेघािय 

2. अरिमुिा कन्नडी (Aranmula 

kannadi) 

                              किााटक 

3. कंडांगी साड़ी (Kandangi Sarees)                                 केरि 

 

ऊपर िी गई कौि सी जोड़ी गित तरीके स ेमिे िाती है? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 3 

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.17) Solution (d) 
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                    यगु्म 1                  यगु्म 2                    यगु्म 3  

                    असत्य                  असत्य                   असत्य  

तििोनिपुआि नमजोरम से भारी, 

कॉम्पैक्ट रूप से बुिे हुए, अच्छी 

गुणित्ता िािे कपड़े के निए एक माध्यम 

है तथा इसे हाथ से बिाए जािे िािे 

तािा, बुिाई, कताई और जरटि 

नडजाइि के निए जािा जाता है। 

 

अरिमुिा कन्नडी, (अरिमुिा िपाण) 

एक हस्तनिर्जमत िात-ुनमश्र िातु 

िपाण ह,ै नजसे केरि के प ािमनथट्टा 

के एक छोटे से शहर अरिमुिा में 

बिाया गया है। 

 

कंडांगी साड़ी हस्तनिर्जमत सूती 

साड़ी हैं जो तनमििाडु में निर्जमत 

होती हैं। 

 

 

Q.18) इस जिजातीय किा कए उत्पनत्त पनिमी घाटों स ेहुई है, नजसमें मखु्य रूप स ेकई आकृनत बिाि,े मछिी पकड़ि,े 

नशकार, त्योहारों, ितृ्य और बहुत अन्य जसैी िनैिक जीिि कए गनतनिनियों को नचनत्रत करि ेके निए ितृ्त, नत्रकोण और 

िगों का उपयोग दकया जाता है। िह जो इस ेिसूरों स ेअिग करता है, िह मािि आकृनत: एक ितृ्त और िो नत्रकोण है। 

उपरोक्त गद्याशं निम्ननिनित किा रूपों में स ेदकसका िणाि करता है? 

a) फाड़ नचत्रकिा 

b) सौरा नचत्रकिा 

c) नपथौरा नचत्रकिा 

d) ििी नचत्रकिा 

 

Q.18) Solution (d) 
 

 ििी नचत्रकिा: नचत्रकिा का िाम उि िोगों स ेनिया गया ह,ै जो पेंटटग परंपरा को आगे बढ़ाते रहे हैं जो 

2500-3000 ईसा पूिा तक जाती है। 

 उन्हें ििी कहा जाता ह,ै स्ििेशी िोग जो मुख्य रूप स ेगुजरात-महाराष्ट्र सीमा पर रहते हैं। इि नचत्रों में 

मध्यििेश के भीमबेटका के नभनत्त नचत्रों से घनिि समािता है, जो पूिा-ऐनतहानसक काि कए है। 

 इि कमाकाडंों के नचत्रों में एक चौका या चौक का मुख्य रूप ह,ै जो मछिी पकड़ि,े नशकार, िेती, िृत्य, जाििरों, 

पेड़ों और त्योहारों को नचनत्रत करि ेिािे िशृ्यों से नघरा हुआ है। 

 परंपरागत रूप स,े नचत्रों को बहुत मूि ग्रादफक शब्िाििी का उपयोग करके िीिारों पर दकया जाता है, नजसमें 

एक नत्रकोण, एक चक्र और एक िगा शानमि होता है। 

 ये आकृनतयाँ िकृनत से िरेरत हैं, अथाात् सयूा या चंिमा से िृत्त, शंक्वाकार आकार के पेड़ों या पहाड़ों स ेनत्रकोण 

और पनित्र बाड़ ेया भनूम के टुकड़े से िगा बिाये जात ेहैं, एक मािि या जाििर का िनतनिनित्ि करिे के निए, 

िो नत्रकोण रटप में शानमि होते हैं, उिके नसर कए तरह काम करिे िािे मंडनियों के साथ। 
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 आिार नमट्टी, शािाओं और गोबर के नमश्रण से बिा है जो इसे एक िाि गेिकआ रंग िेता है। पेंटटग के निए केिि 

सफेि रंगिव्य का उपयोग दकया जाता ह,ै जो गोंि और चािि पाउडर के नमश्रण स ेबिा होता है। 

 
 

Q.19) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

       पारंपररक कढ़ाई (Embroidary Traditions)                              राज्य 

1. कशीिा (Kashida)                              कश्मीरी 

2. कसुटी (Kasuti)                             किााटक 

3. किाबट्टू (Kalabattu)                            उत्तर ििेश 

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 2  

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.19) Solution (d) 
 

                  यगु्म 1                      यगु्म 2                      यगु्म 3  

                  सत्य                        सत्य                        सत्य  
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कशीिा एक िोकनिय कश्मीरी सुई 

काया तकिीक ह,ै जो पारंपररक रूप 

से कपड़ों पर काम में िाई जाती ह ै

जैसे दक स्टोि, ऊिी तीतर और रग। 

 

कसुटी भारत के किााटक राज्य में 

िचनित िोक कढ़ाई का एक पारंपररक 

रूप है। कसुटी काम जो बहुत जरटि है 

कभी-कभी हाथ से 5,000 टांके िगािा 

शानमि होता है और पारंपररक रूप से 

इल्कि सानड़यों कए तरह पोशाक पर 

बिाया जाता है। 

 

जरिोजी या जरी या किाबट्टू िात ु

के तारों में कए जािे िािी कढ़ाई का 

काम है। िाराणसी, िििऊ, सूरत, 

अजमेर, भोपाि और हिैराबाि जरी 

के काम के निए महत्िपणूा कें ि हैं। इस 

काम में, िातु कए नसनल्ियों को 

नपघिाया जाता है और नछदित स्टीि 

शीट के माध्यम से िबाया जाता है। 

 

 

Q.20) निम्ननिनित यगु्मों पर निचार करें: 

 

      यिूसे्को के रचिात्मक शहरों के िटेिका                        रचिात्मक क्षते्र 

1. जयपुर                   नशल्प और िोक किा 

2. हैिराबाि                             दफल्में 

3. चेन्नई                         मीनडया किा 

4. मुंबई                            नडजाइि 

5. िाराणसी                              संगीत 

 

ऊपर दिए गए यगु्मों में स ेकौि सा सही तरीके स ेसमुनेित है? 

a) केिि 1, 2 और 3 

b) केिि 3, 4, और 5  

c) केिि 1 और 5 

d) केिि 1, 2, 4 और 5 

 

Q.20) Solution (c) 
 

 2004 में बिाया गया यूिेस्को का रचिात्मक शहरों का िेटिका  (UCCN) का उदे्दश्य स्थािीय स्तर पर अपिी 

निकास योजिाओं के कें ि में रचिात्मकता और सांस्कृनतक उद्योगों को रििे तथा अंतरराष्ट्रीय स्तर पर सदक्रय 

रूप से सहयोग करिे और अनभिि सोच और कारािाई के माध्यम से सतत निकास िक्ष्यों को िाप्त करिे का एक 

आम उदे्दश्य है। । 
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 िेटिका  में सात रचिात्मक क्षेत्र शानमि हैं: नशल्प और िोक किा, मीनडया किा, दफल्म, नडजाइि, गैस्िंोिॉमी 

(पाक किा), सानहत्य और संगीत। 

 यूिेस्को के रचिात्मक शहरों के िेटिका  में भारतीय शहर हैं 

o मुंबई (दफल्म्स दक्रएरटि) 

o हैिराबाि (गैस्िंोिॉमी) 

o चेन्नई और िाराणसी (संगीत) 

o जयपुर (नशल्प और िोक किा) 

 

Q.21) ऊजाा िक्षता ब्यरूो (BEE) के बारे में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. यह ऊजाा संरक्षण अनिनियम, 2001 के तहत स्थानपत एक िैिानिक निकाय है। 

2. इसिे एिजी एदफनशएंसी सर्जिसजे निनमटेड (EESL) के साथ नमिकर राज्य ऊजाा िक्षता सूचकांक निकनसत 

दकया है। 

3. यह स्माटा मीटर राष्ट्रीय कायाक्रम का कायाान्ियि निकाय है। 

ऊपर दिए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 1  

c) केिि 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.21) Solution (b) 
 

                      कथि 1                     कथि 2                       कथि 3  

                       सत्य                     असत्य                        असत्य  

ऊजाा मंत्रािय के तहत ऊजाा संरक्षण 

अनिनियम, 2001 के िाििािों के 

तहत ऊजाा िक्षता ब्यूरो (BEE) एक 

िैिानिक निकाय है। 

राज्य ऊजाा िक्षता सचूकांक 97 

महत्िपूणा सकेंतकों के आिार पर 

राज्यों और कें ि शानसत ििेशों में 

ऊजाा िक्षता (ईई) पहि कए िगनत 

को िैंक करता है। सचूकाकं को ऊजाा 

िक्षता ब्यूरो (BEE) द्वारा एिायसं 

फॉर एिजी एदफनशएंट इकोिॉमी 

(AEEE) के सहयोग स ेनिकनसत 

दकया गया है। 

स्माटा मीटर राष्ट्रीय कायाक्रम को िेश 

भर में स्माटा मीटरों को िागू करिे के 

निए िागू दकया जा रहा है। यह 

योजिा ऊजाा िक्षता सेिा निनमटेड 

(ईईएसएि) द्वारा िागू कए जा रही 

है, जो नबजिी मंत्रािय के तहत 

सािाजनिक उपक्रमों के एक सयुक्त 

उद्यम (JV) है। 

 

Q.22) अतंरााष्ट्रीय समिुी सगं ि (IMO) के बारे में, निम्ननिनित में स ेकौि सा कथि सही िहीं ह ै/ हैं? 

1. यह अंतरराष्ट्रीय नशहपग कए रक्षा, सुरक्षा और पयाािरण ििशाि के निए िैनश्वक मािक-सेटटग िानिकरण है। 

2. यह यूिाइटेड ककगडम में अपिा मुख्यािय रििे िािी एकमात्र संयुक्त राष्ट्र कए निशेष एजेंसी है। 

3. IMO के उपाय िोिों, िघुाटिात्मक और पररचािि तेि ििषूण को किर करते हैं। 

िीच ेदिए गए कूट का उपयोग करके सही उत्तर चिुें: 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) केिि 3 

d) इिमें स ेकोई भी िहीं 
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Q.22) Solution (d) 
 

                    कथि 1                   कथि 2                     कथि 3  

                     सत्य                     सत्य                        सत्य  

अंतरााष्ट्रीय समिुी संग ि (IMO) 

अंतरााष्ट्रीय नशहपग कए रक्षा, सुरक्षा 

और पयाािरण ििशाि के निए िनैश्वक 

मािक-सेटटग िानिकरण है। इसकए 

मुख्य भनूमका नशहपग उद्योग के निए 

एक नियामक ढाचंा तैयार करिा ह ै

जो निष्पक्ष और िभािी, सािाभौनमक 

रूप से अपिाया तथा सािाभौनमक रूप 

से िागू हो। 

IMO का उदे्दश्य समिुी सुरक्षा में 

सुिार और समिुी ििषूण कए 

रोकथाम है। यह सयंुक्त राष्ट्र कए 

एकमात्र निशेष एजेंसी है नजसका 

मुख्यािय यूिाइटेड ककगडम, िंिि 

में है। यह पहिा अंतरराष्ट्रीय संग ि 

है जो निशेष रूप से समुिी मामिों 

के निए समर्जपत है। 

आईएमओ उपाय जहाज नडजाइि, 

निमााण, उपकरण, मैहिग, संचािि 

और निपटाि सनहत अंतरााष्ट्रीय 

नशहपग के सभी पहिुओं को किर 

करते हैं। इसमें निनभन्न िकार के 

ििषूणों के साथ-साथ रसायिों, पैक 

रूप में सामाि, सीिेज, कचरा और 

िायु ििषूण के साथ िघुाटिात्मक और 

पररचािि तेि ििषूण शानमि है। 

 

Q.23) हाि ही में समाचारों में ििेा गया, ‘बायोरॉक या िनिज अनभिनृद्ध िौद्योनगकए’ (biorock or mineral 

accretion technology) निम्ननिनित में स ेदकसस ेसबंनंित ह?ै 

a) ििाि-नभनत्त पुि:स्थापि 

b) काबाि संग्रहण और भंडारण 

c) िानत्िक िोडू्यल्स का जैि ििि 

d) ििनूषत पािी का शुनद्धकरण 

 

Q.23) Solution (a) 
 

 जूिॉनजकि सिे ऑफ इंनडया (ZSI), गुजरात के िि निभाग कए मिि स,े पहिी बार कच्छ कए िाड़ी में 

बायोरॉक या िनिज अनभिृनद्ध तकिीक का उपयोग कर ििाि नभनत्तयों को पुिस्थाानपत करिे कए िदक्रया का 

ियास कर रहा है। 

 बायोरॉक स्टीि संरचिाओं पर समिु के पािी में घुििे िािे िनिजों के निद्युत सचंय से बि ेपिाथा को दिया गया 

िाम ह,ै जो समिु के ति पर उतारा जाता है और एक शनक्त स्रोत से जुड़ा होता है, इस मामिे में सौर पैिि जो 

सतह पर तैरते हैं। 

 टूटे हुए ििाि के टुकड़ ेबायोरॉक संरचिा स ेबंिे होते हैं, जहां िे अपिी िास्तनिक िृनद्ध कए तुििा में कम से कम 

चार स ेछह गुिा तेजी स ेबढ़िे में सक्षम होते हैं क्योंदक उन्हें अपिे स्ियं के कैनल्शयम काबोिेट कंकाि के निमााण 

में अपिी ऊजाा व्यय करिे कए आिश्यकता िहीं होती है। 

 

Q.24) ‘साइबर सरुनक्षत मनहिा’ पहि, निम्ननिनित में स ेदकस सरकार द्वारा शरुू कए गई है? 

a) उत्तर ििेश 

b) केरि 

c) महाराष्ट्र 

d) दिल्िी 

 

Q.24) Solution (c) 
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 महाराष्ट्र सरकार ि े‘साइबर सुरनक्षत मनहिा’ पहि शुरू कए, नजसके तहत राज्य के सभी नजिों में जागरूकता 

नशनिर आयोनजत दकए जाएंगे। 

 

Q.25) िीििमे्बकुुडीि े(Nilavembukudinee) के सिंभा में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. यह सभी िकार के िायरि संक्रमण / बुिार स ेबचाि और िबंिि के निए अिुशंनसत एक आयुिेि ििा है। 

2. यह िनतरक्षा उत्तेजक (immunostimulant) और िनतरक्षा आपररिताक (immunomodulator) के रूप में काया 

करता है। 

ऊपर दिए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) 1 और 2 िोिों 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.25) Solution (b) 
 

                                कथि 1                                   कथि 2  

                                असत्य                                    सत्य  

िीििमे्बकुुडीि े(Nilavembukudineer) सभी िकार के 

िायरि संक्रमण / बुिार से बचाि और िबंिि के निए 

अिुशंनसत नसद्धा औषनि है। यह बुिार से जुड़े िक्षणों को 

कम करता ह,ै नजसमें शानमि हैं - एक नसरििा, शरीर में 

ििा, मांसपेनशयों में ििा, ऊजाा कए हानि, थकाि, कमजोरी 

आदि। यह जोड़ों के ििा, जोड़ों कए सजूि, मांसपेनशयों में 

ििा, नसरििा और नचकिगुनिया संक्रमण से संबंनित चकत्त े

को कम करिे के निए भी िभािी है। । 

यह इम्युिोनस्टमुिेंट और इम्युिोमोडू्यिेटर के रूप में काया 

करता ह,ै जो िनतरक्षा को बढ़ाता है और शरीर में रक्षा 

िनतदक्रया को नियंनत्रत करता है। इसमें हबाि तत्ि होते हैं, 

नजिमें एंटीपीयरेरटक, एंटी-इंफ्िेमेटरी, एंटीिायरि और 

इम्यूिोमॉडू्यिेटरी दक्रयाएं होती हैं। 

 

Q.26) 'िनैश्वक शरणाथी मचं' (Global Refugee Forum) के सबंिं में निम्ननिनित कथिों पर निचार करें। 

1. पहिी बार िैनश्वक शरणाथी मचं नजिेिा, नस्िट्जरिैंड में आयोनजत दकया गया था। 

2. इसे कोस्टा ररका, इनथयोनपया, जमािी और तकुी कए सरकारों िे शरणार्जथयों के निए संयुक्त राष्ट्र के उच्चायुक्त 

(UNHCR) के साथ नमिकर आयोनजत दकया था। 

सही कथिों का चयि करें 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) 1 और 2 िोिों 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.26) Solution (c) 

पहिी बार िैनश्वक शरणाथी मचं नस्िट्जरिैंड के नजिेिा में 17-18 दिसंबर 2019 तक हुआ। 

 

इस कायाक्रम का आयोजि कोस्टा ररका, इनथयोनपया, जमािी, पादकस्ताि और तकुी कए सरकारों िे संयुक्त राष्ट्र उच्चायुक्त के 

शरणार्जथयों (UNHCR) के साथ नमिकर दकया था। इसमें नस्िट्जरिैंड कए सरकार द्वारा सह-मेजबािी कए गई थी। 
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अगिा िैनश्वक शरणाथी मचं 2023 में होगा, नजसमें 2021 में मध्यािनि समीक्षा बै क होगी। 

 

Q.27) 'काबोरंडम' (Carborundum) के सबंिं में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें। 

1. यह एक अिाचािक ह ै

2. यह िगोिीय िरूबीिों के निए एक िांछिीय िपाण सामग्री है। 

3. इसका उपयोग ग्राफएि के उत्पािि में दकया जा सकता है। 

सही कथिों का चयि करें 

a) 1 और 2 

b) केिि 3  

c) 2 और 3 

d) 1, 2 और 3 

 

Q.27) Solution (d) 

नसनिकॉि काबााइड (SiC), नजस ेकाबोरंडम के रूप में भी जािा जाता है, एक अिाचािक है नजसमें नसनिकॉि और काबाि 

होते हैं। यह िकृनत में अत्यतं ििुाभ िनिज moissanite के रूप में होता है। 

 

कम तापीय निस्तार गुणाकं, उच्च क ोरता, भंगुरता और तापीय चािकता नसनिकॉि काबााइड को िगोिीय िरूबीिों के 

निए िांछिीय िपाण सामग्री बिात ेहैं। 

 

नसनिकॉि काबााइड का उपयोग ग्राफएि के उत्पािि में दकया जा सकता है क्योंदक इसके रासायनिक गुण हैं जो SiC 

िैिोस्िंक्चर कए सतह पर ग्राफएि के उत्पािि को बढ़ािा िेते हैं। 

 

Q.28) ‘याराबबु्बा के्रटर' (Yarrabubba crater) हाि ही में समाचारों में था। यह कहा ँनस्थत ह?ै 

a) ऑस्िेंनिया 

b) मेनक्सको 

c) मंगोनिया 

d) पुतागाि 

 

Q.28) Solution (a) 

यारूबुबा के्रटर एक िभाि संरचिा (impact structure) है, जो पूिा िभाि के्रटर का िस्फुरटत अिशेष है, जो सैंडब्रस्टोि 

और मेकाथरा, नमड िेस्ट िेस्टिा ऑस्िेंनिया के शहरों के बीच यरबूब्बा स्टेशि के पास उत्तरी नयिगारि के्रटि में नस्थत है। 

यह पृथ्िी कए सबसे पुरािी ज्ञात िभाि संरचिा है। 

 

Q.29) ‘राष्ट्रीय अिसरंचिा पाइपिाइि (NIP)’ के तहत, निम्ननिनित में स ेदकस सके्टर को अनिकतम आिटंि िाप्त हुआ 

है? 

a) ििीकरणीय ऊजाा 

b) शहरी और आिास 

c) रेििे 

d) सड़कें  

 

Q.29) Solution (d) 
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िोट - ऊजाा (सभी शानमि) 24% है। 

 

Q.30) ‘िई और उभरती हुई सामररक िौद्योनगदकया ं(New and Emerging Strategic Technologies -NEST) 

दकसके तत्िाििाि में ह ै

a) नििेश मंत्रािय 

b) िानणज्य और उद्योग मंत्रािय 

c) निज्ञाि और िौद्योनगकए मंत्रािय 

d) ििाि मंत्री निज्ञाि, िौद्योनगकए और ििाचार सिाहकार पररषि 

 

Q.30) Solution (a) 

नििेश मंत्रािय िे िई और उभरती हुई सामररक िौद्योनगदकयां (एिईएसटी) िभाग कए स्थापिा कए घोषणा कए। यह िई 

और उभरती िौद्योनगदकयों से संबंनित मुद्दों पर ध्याि िेगा तथा 5G और कृनत्रम बुनद्धमत्ता के क्षेत्र में नििेशी भागीिारों के 

साथ सहयोग करिे में मिि करेगा जो भारत के सुरक्षा िक्ष्यों के अिुरूप हैं। 

 

इसका जिािेश शानमि होगा, िेदकि घरेिू नहतिारकों के साथ समन्िय में और भारत कए निकासात्मक िाथनमकताओं 

और राष्ट्रीय सुरक्षा िक्ष्यों के अिुरूप भारत कए बाहरी िौद्योनगकए िीनत को निकनसत करिे तक सीनमत िहीं होगा। यह 

नििेशी िीनत तथा िई और उभरती िौद्योनगदकयों और िौद्योनगकए-आिाररत संसाििों के अंतरााष्ट्रीय कािूिी निनहताथों 

का आकिि करिे और उनचत नििेश िीनत निकल्प कए नसफाररश करिे में भी मिि करेगा। 


