
IASbaba Revision Plan 2020 – Day 1 History 
 

Q.1) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें 

1. हड़प्पा सभ्यता िाम इसनिए पड़ा क्योंकक हड़प्पा, ससधु घाटी सभ्यता का सबसे बड़ा स्थि है। 

2. हड़प्पाई सीि कािनेियि (Carnelian) से बिी हुई है। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही िहीं है / हैं? 

a) केिि 1  

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.1) Solution (c) 

ससधु घाटी सभ्यता (IVC) को हड़प्पा सभ्यता भी कहा जाता ह,ै क्योंकक यह ससधु घाटी सभ्यता में िोजे जाि ेिािा प्रथम 

स्थि है। 
 

इसनिए कथि 1 गित है। 

 

हड़प्पाई सीि शैििड़ी (स्टेटाइट/ Steatite) िामक पत्थर से बिी है। 
 

इसनिए कथि 2 गित है। 

 

Q.2) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें 

1. मोहिजोिड़ो में पाया गया गढ़/ िगुग (Citadel), निचिे िगर की तुििा में बहुत बड़ा है। 

2. िगुग को िीिारों से घेरा गया ह,ै जबकक निचिा िगर िुिा हुआ है। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b)  केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.2) Solution (d) 

मोहिजोिड़ो में पाया गया िगुग, निचिे िगर की तुििा में बहुत छोटा है। हािाांकक, निचिे िगर की तुििा में िगुग 

अपेक्षाकृत अनधक ऊां चाई पर नस्थत है। 
 

िगुग इस तथ्य के कारण ऊां चाई पर नस्थत है क्योंकक इमारतों को नमट्टी के बिे ईंटों के ऊँचे चबूतरे पर निर्ममत ककया गया 

था। 

 

इसनिए कथि 1 गित है। 
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िगुग और निचिा िगर िोिों िीिार से नघरे हुए हैं। 
 

इसनिए कथि 2 गित है। 

 

Q.3) बौद्ध स्तपू के बारे में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें 

1. स्तूप की सांरचिा में, अांड हर्ममका के ऊपर नस्थत था। 

2. यनि (Yashti) एक बािकिी जसैी सांरचिा है जो िेिताओं के नििास का प्रनतनिनधत्ि करती है। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.3) Solution (d) 

स्तूप की उत्पनि पृथ्िी के एक साधारण अधग-िृिाकार टीिे के रूप में हुई, नजस ेबाि में अांड कहा गया। 

 

स्तूप की सांरचिा में, हर्ममका, अांड के ऊपर नस्थत होती है। 
 

इसनिए कथि 1 गित है। 

 

हर्ममका एक बािकिी जैसी सांरचिा ह,ै जो िेिताओं के नििास का प्रनतनिनधत्ि करती है। 
 

हर्ममका से ऊपर उठिे िािी यनि िामक एक मस्तूि थी, नजसे अक्सर छत्री या छत्र द्वारा निर्ममत ककया जाता था। टीिे के 

चारों ओर एक रेसिग थी, नजसे िेकिका कहा जाता था, जो पनित्र स्थाि को सांसार से अिग करती थी। 

 

इसनिए कथि 2 गित है। 
 

Q.4) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. बौद्ध मूर्मतकिा में, िािी स्थाि (empty Seat) महापररनििागण का प्रनतनिनधत्ि करिे के निए था। 

2. प्रतीक चक्र (Wheel) बुद्ध के प्रथम उपिेश को िशागता है। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही िहीं है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 
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d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.4) Solution (a) 

बौद्ध मूर्मतकिा में, िािी स्थाि बुद्ध की ध्याि मुद्रा (meditation) को इांनगत करिे के निए था तथा स्तूप महापररनििागण 

का प्रनतनिनधत्ि करिे के निए था। 
 

इसनिए कथि 1 गित है। 

 

प्रतीक चक्र, सारिाथ में किए गए बुद्ध के प्रथम उपिेश को िशागता है। 
 

इसनिए कथि 2 सही है। 

 

Q.5) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. थोटिकोंडा का महास्तूप मध्य प्रिेश राज्य में नस्थत है। 

2. धामेि स्तूप गुजरात राज्य में नस्थत है। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.5) Solution (d) 

थोटिकोंडा का महास्तूप आांध्र प्रिेश की थोटिकोंडा पहानड़यों में नस्थत है। 

 

इसनिए कथि 1 गित है। 

 

धामेि स्तूप उिर प्रिेश राज्य में नस्थत है। 

 

इसनिए कथि 2 गित है। 

 

Q.6) निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. भारत में नशिाकृत मांकिर पल्ििों द्वारा प्रस्तुत ककए गए थे। 

2. पांचपाांडि रथ मांकिर पाांच अिग-अिग शैनियों का प्रनतनिनधत्ि करिे िािे एकाश्म मांकिर हैं। 

3. महेंद्रिमगि प्रथम पल्ििों के मध्य नशिा-कृत िास्तुकिा के निए अग्रणी थे। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही िहीं है / हैं? 

a) केिि 2 और 3 

b) केिि 3 

c) केिि 1 और 2 
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d) कोई िहीं 

 

Q.6) Solution (d) 

पल्ििों िे चट्टािों/ नशिाओं से मांकिरों के उत्ििि की किा प्रस्तुत की। 
 

मांकिर िास्तुकिा की द्रनिड़ शैिी पल्िि शासि से आरांभ हुई। 

 

महेंद्रिमगि प्रथम िे नशिा-कृत मांकिरों की शुरुआत की। 
 

पाांच रथ, नजन्हें पांचपाांडि रथ के िाम से जािा जाता ह,ै मांकिर िास्तुकिा की पाांच निनभन श शैनियों को िशागता है। 

 

Q.7) िागर शिैी मांकिर और द्रनिड़ शिैी मांकिर के बारे में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें? 

1. िागर मांकिरों में गभगगृह होते हैं जबकक द्रनिड़ मांकिरों िहीं होते हैं। 

2. िागर और द्रनिड़, िोिों मांकिरों में मांडप पाए जाते हैं। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.7) Solution (b) 

 द्रनिड़ शैिी मांकिरों में गोपुरम िामक निशाि द्वार होते हैं जबकक िागर शैिी मांकिरों में ऐसी सांरचिाएां िहीं 

पायी जाती हैं। 

 िागर मांकिरों के नशिर घुमाििार/ िक्रीय (curved) होते हैं जबकक द्रनिड़ मांकिरों के निमाि में नपरानमडिुमा 

आकृनत होती है। 

 िागर और द्रनिड़ मांकिर िोिों में गभगगृह होते हैं जहाां मुख्य िेिता की मूर्मत रिी गई है। 

 िागर और द्रनिड़ िोिों मांकिरों में मांडप होते हैं। 

 

Q.8) भारतीय-इस्िामी िास्तकुिा के बारे में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें 

1. मुनस्िम िास्तुकिा ककसी भी सतह पर ककसी भी जीनित रूपों की प्रनतकृनत को प्रनतबांनधत करती है। 

2. कुतुब मीिार का निमागण कुतुब-उि-िीि ऐबक, इल्तुतनमश और किरोजशाह तुगिक द्वारा ककया गया है 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही िहीं है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 
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Q.8) Solution (d) 

 सहि ुिास्तकुिा के निपरीत, नजन्होंिे अपि ेधार्ममक निश्वास के भाग के रूप में कई जीनित रूपों में हर जगह 

भगिाि की अनभव्यनि की पररकल्पिा की, मुनस्िमों िे ककसी भी सतह पर जीनित रूपों की प्रनतकृनत को 

प्रनतबांनधत ककया। 

 1200 ईस्िी में, किल्िी सल्तित के सांस्थापक कुतुब अि-िीि ऐबक िे कुतुब मीिार का निमागण कायग आरांभ 

ककया। 1220 में, ऐबक के उिरानधकारी इल्तुतनमश िे टॉिर में तीि मांनजिे और जोड़ी। 1369 में, किरोज शाह 

तुगिक िे पुिस्थागपि का कायग ककया और इस ेपूरा करिाया। 

 

Q.9) निम्ननिनित में स ेकौि स ेयगु्म सही ढांग स ेसमुनेित हैं: 

                 मांकिर                   :            स्थाि 

1. किििाड़ा मांकिर         :         उिरािांड 

2. तुांगिाथ मांकिर           :          राजस्थाि 

3. महाबिीपुरम मांकिर   :          तनमििाडु 

4. मुांडेश्वरी िेिी मांकिर    :            नबहार 

िीच ेकिए गए कूट का उपयोग करके सही उिर चिुें: 

a) केिि 1 और 2 

b) केिि 2 और 3 

c) केिि 3 और 4 

d) उपरोि सभी 

 

Q.9) Solution (c) 

1. किििाड़ा मांकिर: राजस्थाि 

2. तुांगिाथ मांकिर: उिरािांड 

3. महाबिीपुरम मांकिर: तनमििाडु 

4. मुांडेश्वरी िेिी मांकिर: नबहार 

 

Q.10) िास्तकुिा की िसेर शिैी के बारे में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें: 

1. यह 'िागर' और 'द्रनिड़' शैनियों का सांयोजि है। 

2. बेिूर और हिेनबड में होयसि मांकिर, िेसर शैिी के उिाहरण हैं। 

ऊपर किए गए कथिों में स ेकौि सा सही है / हैं? 

a) केिि 1 

b) केिि 2  

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.10) Solution (c) 

 िास्तुकिा की िेसर शैिी मूि रूप स े‘िागर’ और ‘द्रनिड़’ शैनियों का सांयोजि ह,ै जो क्रमशः उिर भारत और 

िनक्षण भारत की निनशि शैनियाां हैं। 

 बेिूर, हिेनबड और सोमिाथपुरा में होयसि मांकिर िेसर शैिी के प्रमुि उिाहरण हैं। 
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Q.11) 'चिैेंजर डीप' (Challenger Deep) के सांबांध में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें। 

1. यह पनिमी अटिाांरटक महासागर में नस्थत है। 

2. यह महासागर की औसत गहराई से िगभग तीि गुिा अनधक गहरा है। 

सही कथिों का चयि करें 

a) केिि 1 

b) केिि 2 

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.11) Solution (b) 

NOAA के अिसुार, महासागर की औसत गहराई िगभग 12,100 िीट है तथा सबसे गहरे नहस्से को चैिेंजर डीप कहा 

जाता ह,ै जो पनिमी प्रशाांत महासागर की सतह के िीचे नस्थत है। यह िगभग 36,200 िीट गहरा है। 

 

Q.12) 'पमागफ्रॉस्ट' (Permafrost) के सांबांध में, निम्ननिनित कथिों पर निचार करें। 

1. पमागफ्रॉस्ट स्ियां हमेशा जमे हुए होते हैं, जबकक सतही परत जो इसे किर करती ह,ै उन्हें जमे हुए होिे की 

आिश्यकता िहीं होती है। 

2. पमागफ्रॉस्ट का नपघििा ग्रीिहाउस गैसों को जारी कर सकता है। 

सही कथिों का चयि करें 

a) केिि 1 

b) केिि 2 

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.12) Solution (c) 

पमागफ्रॉस्ट िह भूनम है जो कम से कम िो साि के निए 0 नडग्री सेनल्सयस या उससे कम तापमाि पर पूरी तरह स ेजमी 

हुई होती है। इसे पूरी तरह स ेतापमाि और अिनध के आधार पर पररभानित ककया गया है। मािा जाता है कक स्थायी रूप 

से जमी हुई भूनम, नजसमें नमट्टी, रेत और चट्टाि होती ह,ै नजसे नहम् द्वारा सांयोनजत रिा जाता है, नहमिि काि के िौराि 

इसका निमागण कई सहस्रानदियों के िौराि हुआ था। 
 

पमागफ्रॉस्ट स्ियां हमेशा जमे हुए रहते ह,ै जबकक सतह की परत जो इसे किर करती है (नजस े"सकक्रय परत" कहा जाता है), 

के जमे हुए होि ेकी आिश्यकता िहीं होती है। किाडा और रूस में, उिाहरण के निए, हजारों ककिोमीटर के पमागफ्रॉस्ट 

पर हररत टुांड्रा ििस्पनत आिरण कििाई िेते हैं। इसकी मोटाई िनक्षण की ओर उिरोिर कम होती जाती है, तथा कई 

अन्य कारकों से प्रभानित होती ह,ै नजसमें पृथ्िी की आांतररक ऊष्मा, बिग  और ििस्पनत आिरण, जि निकायों की 

उपनस्थनत और स्थिाकृनत शानमि हैं। 
 

जब पमागफ्रॉस्ट नपघिते हैं, सूक्ष्म जीिाण ुइस काबगि पिाथग को निघरटत करिा आरांभ करते हैं, तो मीथेि और काबगि 

डाइऑक्साइड जैसी ग्रीिहाउस गैसों को जारी करते हैं। शोधकतागओं िे अिुमाि िगाया है कक औसत तापमाि में प्रत्येक 1 



IASbaba Revision Plan 2020 – Day 1 History 
 

नडग्री सनेल्सयस की िृनद्ध के निए, पमागफ्रॉस्ट मिैाि ग्रीिहाउस गैसों को कोयिे, तेि और प्राकृनतक गैस से उत्सजगि के 

समाि 4-6 ििों तक के निए जारी कर सकते हैं - जो अपिे आप में जििायु पररितगि का एक प्रमिु कारक बि गया है। 

 

ग्रीिहाउस गैसों के साथ, ये मिैाि प्राचीि जीिाणुओं और नििाणुओं को भी िातािरण में छोड़ सकत ेहैं, क्योंकक िे नपघि 

जाते हैं। 

 

Q.13) ‘सरेोटोनिि' (Serotonin) निम्न में पाया जाता ह ै

1. जठराांत्र सांबांधी मागग (Gastrointestinal tract -GI tract) 

2. कें द्रीय तांनत्रका तांत्र (Central nervous system- CNS) 

3. रि प्िेटिेट्स (Blood platelets) 

सही कूट का चयि करें: 

a) 1 और 2 

b) 2 और 3 

c) 1 और 3 

d) उपरोि सभी 

 

Q.13) Solution (d) 

यह एक मोिोमाइि न्यूरोट्ाांसमीटर (monoamine neurotransmitter) है। इसमें भिाई और प्रसन शता की भाििाओं के 

निए एक योगिािकताग के रूप में एक िोकनप्रय छनि होती है, हािाांकक इसका िास्तनिक जनैिक कायग जरटि और 

बहुकक्रयाशीि होता ह,ै जो कक अिुभूनत, इिाम, नशक्षा, स्मृनत तथा उल्टी और रििहािनियों की नसकुड़ि 

(vasoconstriction) जैसी कई शारीररक प्रकक्रयाओं को सांशोनधत करता है। 

 

सेरोटोनिि मुख्य रूप स ेजठराांत्र सांबांधी मागग (GI tract) में नस्थत आांनत्रक तांनत्रका तांत्र (enteric nervous system) में 

पाया जाता है। हािाांकक, यह कें द्रीय तांनत्रका तांत्र (CNS) में भी उत्पन श होता ह,ै निशेि रूप से मनस्तष्क स्तांभ (brainstem) 

में नस्थत रािे िानभक (Raphe nuclei) में। इसके अनतररि, सेरोटोनिि को रि प्िेटिेट्स में सांग्रहीत ककया जाता है तथा 

व्याकुिता और रििहािनियों की नसकुड़ि (vasoconstriction) के िौराि जारी ककया जाता ह,ै जहाां यह तब अन्य 

प्िेटिेट्स के निए प्रचािक (agonist) के रूप में कायग करता है। 
 

Q.14) 'कक्रप्टो-जकैकग' (Crypto-jacking) के सांबांध में, निम्ननिनित में स ेकौि सा कथि सही है। 

1. यह कक्रप्टोकरेंसी माइसिग में साइबर अपरानधयों द्वारा आपके कां प्यूटर और उपकरणों का अिनधकृत उपयोग है। 

2. कक्रप्टो-जैककग नस्क्रप्ट पीनड़त के डेटा का उपयोग िहीं करते हैं िेककि पीनड़त के सीपीयू के सांसाधिों को समाप्त 

कर िेते हैं, जो नसस्टम को धीमा कर िेता है। 

सही कथिों का चयि करें 

a) केिि 1 

b) केिि 2 

c) िोिों 1 और 2 

d) ि तो 1 और ि ही 2 

 

Q.14) Solution (c) 
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कक्रप्टो-जैककग ककसी व्यनि या व्यनियों की सहमनत के नबिा कक्रप्टोकरेंसी माइसिग के निए कां प्यटूटग शनि का 

िभुागििापूणग उपयोग है। 

 

अनधकाांश अन्य प्रकार के मैििेयर के निपरीत, कक्रप्टो-जैककग नस्क्रप्ट पीनड़त के डेटा का उपयोग िहीं करते हैं। िेककि िे 

सीपीयू के सांसाधिों को समाप्त कर ितेे हैं, जो नसस्टम को धीमा कर िेता ह,ै नबजिी के उपयोग को बढ़ाता ह,ै तथा 

हाडगिेयर के निए अपूरणीय क्षनत का कारण बिता है। 
 

Source: https://www.thehindu.com/news/international/all-about-crypto-jacking/article31740837.ece 

 

Q.15) ‘टोसीनिज़ुमबै’ (Tocilizumab), एक ििा ह,ै नजसका COVID-19 के गांभीर रोनगयों के इिाज में उपयोग बढ़ा 

है। इसका मिू रूप स ेककसके इिाज के निए उपयोग ककया जाता रहा है 

a) मिेररया 

b) हेपेटाइरटस बी और सी 

c) रूमेटाइड गरठया (Rheumatoid arthritis) 

d) जीका और इबोिा िायरस 

 

Q.15) Solution (c) 

टोसीनिज़ुमैब, मूि रूप से रुमेटाइड गरठया के निए इस्तेमाि की जािे िािी ििा को गांभीर COVID-19 रोनगयों के 

इिाज में उपयोग में िृनद्ध िेिी जा रही है। 

https://www.thehindu.com/news/international/all-about-crypto-jacking/article31740837.ece

